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Resumo: O presente artigo trata de uma pesquisa realizada na disciplina de Estagio Supervisionado em
Educacdo Fisica Escolar (Educacdo Infantil e Anos Iniciais), no novo Curso de Educacdo Fisica-
Licenciatura da URI- Frederico Westphalen, em 2011. Os objetivos da disciplina foram respondidos:
contribuir na formacéo; realizar estudos individuais em contetdos especificos da Educacdo Fisica na
Educacdo Infantil e nos Anos Iniciais; oportunizar vivéncias. As perguntas norteadoras é que buscaram a
diferenca: E possivel mudar a percepgdo dos novos professores sobre a educagio fisica nos estagios? A
metodologia empregada pelo professor da disciplina é fator de mudanca; A conclusdo apontou que sim e
as mudancas servirdo para fortalecer o projeto pedagégico do Curso de Educacdo Fisica e balizar as acbes
com a comunidade.

Palavras Chaves: Educacao Fisica. Estagio Supervisionado. Educacéo Basica.

Considerac0es iniciais

Curso novo, primeira disciplina, portanto, um campo fértil para propostas
inovadoras. Este artigo relata uma investigacao sobre inovacdo pedagdgica no ensino da
Educacdo Fisica Escolar, na disciplina de Estagio Supervisionado. Pretende servir de
suporte nas discussdes sobre a formagdo no curso, para as proximas turmas em
andamento.

Durante toda minha vivencia docente em ensino superior (mais de 30 anos)
dediquei meu foco para o trabalho com as criangas de 4 a 9 anos. Minha premissa
sempre foi que as aulas deveriam ser baseadas no ludico e na cooperacdo. E mais, que 0
professor deveria passar para as criangas a paixdo e a alegria na realizagdo das

atividades.

! Doutora pela Universidade de Barcelona/ ES em Filosofia e Ciéncias da Educacdo. Professora da
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes- URI- campus de Frederico Westphalen
nos cursos de Educacdo Fisica e Pedagogia;Professora do P6s Graduagdo em Educacdo-Mestrado em
Educacdo. Membro do Grupo de Estudos Qualitativos de Formagédo de Professores e Pratica Pedagégica
em Educagdo Fisica e Ciéncias do Esporte CNPg/UFRGS. Membro da Comissdo de Especialista do
INEP/MEC Brasil.



Os Padrdes Curriculares Nacionais (PCNs) da Educacao Fisica vieram reforcar
minha crenca. Entretanto, pouca mudanga consegui realizar com académicos da grande
Porto Alegre. Em 2011 tive oportunidade de desenvolver um trabalho diferenciado no
Curso de Educacdo Fisica da URI - Frederico Westphalen , na disciplina de Estagio
Supervisionado em Educacdo Fisica Escolar (Educacdo Infantil e Anos Iniciais) na
modalidade de licenciatura. A Educacdo Fisica, tradicionalmente, reproduz o saber
técnico, de reproducdo de jogos “oficiais™ na escola. Transmite contetidos especificos
de jogos, em qualquer nivel, em qualquer idade, muitas vezes inapropriado. Visa a

pratica pela prética, a técnica.

A proposta das diretrizes trouxe o nivelamento dos conteddos divididos por

faixas de escolaridade e de aprendizado, adaptando-os as diversas realidades.

O futuro educador, penso eu, deve ser “ensinado” para obter um novo pensar na
educacdo fisica, compreendendo as dimensfes previstas nas novas diretrizes (1996,
2001, 2002) avancando num contexto amplo, politico e ético social.

Concordo com Sudbrack e Duso (2010) quando dizem que:

as politicas educativas desenhadas pelo viés
economicistas tem o carimbo do Banco Mundial, cujo
modelo educativo se assenta na geracdo de capital
humano para o desenvolvimento, numa clara relagéo
entre educacdo e mercado. O pano de fundo da
viabilizacdo econémica alicerca 0 planejamento
educacional, traduzindo-se em apelo aos bens materiais,
ao consumo. Entre os produtos consumiveis, insere-se a
educacéo. (P.19)

Eu acrescento mais, a Educacdo Fisica serve muito mais para esse cenario visto 0s jogos
olimpicos, os campeonatos nacionais e internacionais e as copas do mundo. Praticamente nas

escolas se reproduzem, sem sequer haver uma analise por parte dos professores com os alunos

sobre toda a questdo politica, social e de mercado que esses fendmenos representam.

O que observamos na Educacéo Fisica, ja consolidado, sdo 0s académicos vivenciarem,
na extensdo, experiéncias ndo escolares que sdo as atividades de academias, clubes, dancas,

personal trainner, treinadores de escolhinhas entre outras.

A sociedade respalda tudo isso porque a televisdo incentiva essa reproducdo (vende-se

artigos esportivos, vende-se canal especifico, 0os programas esportivos na TV, etc...

2 Futebol, voleibol, handebol, basquete com suas regras oficiais.



H& muito tempo, vém se ouvindo reclamacfes sobre a ma qualidade das aulas de

Educacdo Fisica na rede escolar, acarretando o desinteresse dos alunos. CAUDURO (2007).

Tanto Betti em 1991 quanto Cauduro, em 2007 revelaram que os professores se
encontram despreparados e desmotivados, que os alunos sdo abandonados nas quadras, 0s
programas sao reduzidos apenas a aulas de futebol, o pular corda, o esporte escolar continua

sendo elitizado e reprodutor e ainda, totalmente desvinculados do projeto educacional.

Cauduro (2002) ainda afirma que essa disciplina é tratada como um caso a parte dentro
da escola, com suas aulas na maioria das vezes fora do horario normal (e os professores até

gostam) e com pouguissimas chances de ser incluida na interdisciplinaridade escolar.

De forma geral, o declinio da Educacdo Fisica é global e foi apontada por Medina
(1983), Betti (1991), Cauduro (2007) e Darido (2008) que observam que a maioria dos
documentos formais (diretrizes) de Educacdo Fisica ndo sdo cumpridos e muitos dos professores

ndo conhecem esses documentos.

H& muito, minha preocupacdo é com a crianca que ainda ndo adquiriu seu

desenvolvimento motor a contento para essa presséo de participagédo ou eliminagéo!

Portanto, o aprender a aprender na disciplina de estagio supervisionado deve buscar a
formacdo do professor priorizando o pedagogico-didatico da educacdo fisica rompendo o viés
economicista da sociedade e priorizando-se a inclusdo de “todos” os alunos da escola a
participarem e aprenderem os esportes. Como reflexdo, coloco um exemplo: no voleibol séo seis
para cada lado e os outros fazem o que enquanto esperam? Poderiamos adaptar 10 para cada

lado ou ainda, adaptar o espago para circulos concéntricos onde fariamos diferentes “times”.

Assim considero a inclusdo na Educagdo Fisica na escola. N&o reproduzir regras oficiais

e sim, adaptar para que todos possam participar nos 45 a 50 minutos de aula.
A proposta de mudanga

Em estudos realizados na URI/ Frederico Westphalen, Canan e Selbach (2010) 2, e
Canan e Corsetti (2009) * relatam em seus artigos sobre Formacéo de Professores, as discussdes
realizadas sobre as politicas educacionais a respeito da LDB-9394\96, da CNE-CP 01/2002 e do

parecer 009 CNE/2001. Falam a respeito dos conteidos e transmissdo de saberes sinalizando

¥ CANAN S. R. e SELBACH, A. Politicas educacionais de formacdo de professores: o olhar de
professores e alunos sobre a formagao docente. IN: Politicas de formagdo docente: contextos e interfaces.
Frederico Westphalen, Ed. URI, 2010.

* CANAN, S. R. e CORSETTI, B. Diretrizes Curriculares para a formagdo basica: 0 caso de uma
universidade brasileira. IN: Politicas de Formagdo Docente: vivencia emancipatoria. Frederico
Westphalen, Ed. URI, 2009.



espacos possiveis a serem estudados e compreendidos nas disciplinas pedagdgicas e nas

discussdes dos projetos politicos pedagdgicos dos cursos da URI.

Para tanto, esta investigacdo mostra a caminhada realizada no Curso de Educacéo
Fisica, curso novo em Frederico Westphalen, na disciplina de Estagio Supervisionado em
Educacéo Fisica Escolar- Educacdo Infantil e Anos iniciais- para avangarmos na consolidacéo

da formacéo docente.

A disciplina refor¢ou os conhecimentos sobre as competéncias registradas nos pareceres
gue os académicos devem priorizar no curso de licenciatura para uma acéo eficiente do “saber
fazer” que foram os pareceres CNE-CP 01/2002 e 009 CNE/2001.

O estagio supervisionado tem essa funcdo: levar o académico a mostrar o saber fazer
com criticidade, pedagogicamente e socialmente. Esta é a funcdo da universidade e em

especifico na disciplina de estagio supervisionado.
Os Objetivos da disciplina, no projeto pedagdgico do curso sao °:

- Contribuir na formacéo didatico-pedagdgica do estudante para que
possa desempenhar, de forma consciente e espontanea, as funcoes de
professor de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e Anos iniciais do

Ensino Fundamental.

- Realizar estudos individuais em contetdos especificos da
Educacéo Fisica na Educacéo Infantil e nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental, de acordo com o interesse de aprofundamento

do estudante.

- Proporcionar a oportunidade de vivéncia de situacdes de estagio de
pratica de ensino de Educacgéo Fisica na Educacdo Infantil e Anos Iniciais
do Ensino Fundamental, em instituicbes situadas na regido de

abrangéncia da universidade. (PPC, 2011, p 3).

Mas, os objetivos ndo podem ficar somente no papel. O professor/supervisor do
estagio tem um papel fundamental que é o de mediador da aprendizagem. O professor
de educagdo fisica atua para facilitar o conhecimento sobre o corpo para as criangas

adquirirem autonomia diante da cultura corporal do movimento.

® Projeto Politico Pedagégico do Curso de Educacéo Fisica, reformulado em 2011, pag 3.



Concordo com Fink (2010) que descreve:

...6 preciso recuperar a infancia, uma infancia que lhe
permita vivenciar a fantasia, a alegria, as brincadeiras de
crianga, 0 sentimento, a criatividade, a autonomia, muitas
descobertas, o convivio com o outro, muitas linguagens,
aprendizagens significativas, a sua propria identidade, a

sua propria historia. (p.167).

Entretanto, como recuperar esta infancia se vivemos em uma sociedade
individualista, liquida como diz Baumann (2001, 2008), competitiva e de espetaculos
como diz Debord (1997).

Buscar a formacgdo nesta sociedade é saber lidar com as incertezas, com
as contradi¢des, com a “contramdo”. Uma geragdo precisa ensinar a outra. Na visdo de
mercado, as pessoas precisam gerenciar suas competéncias e necessitam aprender a

aprender rapido. E o paradoxo do tempo.

Voltando as bases legais, a Educacédo Fisica incluida agora na Educacéao
Bésica é considerada um avango, pois deixou de ser considerada “atividade”
(LDB/5692/71) para se tornar componente curricular obrigatério, integrado a proposta
pedagdgica da escola (LDB/9394/96) DARIDO e RANGEL (2008).

Entretanto, na préatica pedagdgica das escolas ainda hoje encontramos
uma Educacdo Fisica na concepcdo antiga. A maioria dos cursos de Educacdo Fisica
mudou seu curriculo por forca de lei, mas, seus professores ainda atuam como

bachareis, ou seja, sem a concepcao das diretrizes da licenciatura incorporada.

Apesar do reconhecimento legal, urge modificar-se o enfoque de atuagéo
dos professores de Educacéo Fisica na formagéo do aluno que devera ser o eixo central
de qualquer projeto politico-pedagdgico, como forma de legitimar o processo de ensino
aprendizagem. DARIDO E RANGEL (2008).

Silva, (2004) em seu artigo, Narrativas de Formagdo e estagio
supervisionado: reflexdo sobre uma parceria pedagdgica para ser aproveitada na
formacgéo de professores, ja salientava a importancia da vivencia pratica, pedagogica,

para a formacdo do futuro professor e sua construgdo como profissional para gerenciar



suas competéncias. E na pratica que a docéncia se estabelece. Mas, essa docéncia deve

ser supervisionada se queremos mudangas.

Os Padrdes Curriculares Nacionais (PCNs) ao inserir a Educacdo Fisica
agora obrigatdria, reconhece que ela tem um objeto de estudo e conhecimento préprio
presente nos jogos, esportes, ginastica, lutas, danca, capoeira, e conhecimento sobre o
corpo. Apesar do legal, ainda é preciso integrar a Educacdo Fisica a proposta

pedagogica, as mudangas de filosofia.

Minha formacdo estd solidificada principalmente, com autores como
Imbernén, Névoa, Carlos Marcelo, Gimeno Sacristan, Fernando Hernandez, Giroux,
Schon, Carr y Kemmis e Stephen Ball. Cada um deles apresenta pressupostos e
principios balizando a formacdo de professores. Mas todos tém um ponto em comum; a

formacéo critica e reflexiva do professor.

Para esta investigacdo busquei pontualmente as ideias de Imberndn
(2000, 2009, 2010) e suas propostas para uma formacdo de professores. Sao elas: a
necessaria reestruturacao das instituicdes educativas; a construcdo do conhecimento (e
ndo imutavel) que analise a educacdo como um compromisso politico com valores
éticos e morais; docentes com capacidades de aprendizagem da relagcdo da convivéncia,
da cultura, do contexto e de interagdo de cada pessoa com o resto do grupo; uma
formacdo que va além do ensino que pretende uma mera atualizacdo cientifica,
pedagdgica e didatica com possibilidade de conviver com a mudanca e as incertezas;
uma formacdo na mudanca e para a mudanca por meio do desenvolvimento de

capacidades reflexivas em grupos.

Para Imbernon (2000 p.35) o conhecimento pedagdgico especializado se
legitima na pratica (por isso defende o estagio supervisionado como o espaco principal e
fragil) e, mais do que no conhecimento das disciplinas, reside nos procedimentos de
transmissdo, reunindo caracteristicas especificas como a complexidade, a acessibilidade,

a observabilidade e a utilidade social.

E no cenério profissional que o conhecimento imaginario intuitivo ou formal se
torna real ou explicito. Essa realidade é fundamental na geracdo de conhecimento

pedagdgico do novo professor.



Imbernén (2000) ja apontava que para inovar, é necessario pensar em projetos
de sala de aula, investigacdo-acdo e tertlias dialogicas. Diz ainda que na formacdo de
professores, € importante pensar sobre a pessoa, 0 movimento, o corpo. Logo, estamos

falando da Educacéo Fisica.

Metodologia

A metodologia utilizada para esta investigacdo foi a qualitativa, descritiva. Os
instrumentos de coleta de dados foram: a observacdo participativa, documentos

(relatdrio de estagio) e entrevistas (individuais e coletivas).

O problema de investigacdo foi: E possivel introduzir nas escolas uma visdo
diferenciada da educacdo fisica a partir da proposta dos PCNs em um curso novo de
educacao fisica?

Duas perguntas norteadoras balizaram a investigacao:

- E possivel mudar a percepcdo dos novos professores sobre a educacio fisica

nos estagios?
- A metodologia empregada pelo professor da disciplina é fator de mudanca?

Partiu-se do objetivo principal da disciplina, que consta no Projeto Pedagdgico
do Curso que era: Contribuir na formacdo didatico-pedagdgica do estudante para que
possa desempenhar, de forma consciente e espontanea, as funcdes de professor de

Educacao Fisica na educacao infantil e anos iniciais do ensino fundamental.

Para isso, nas aulas da disciplina de estagio, os planos de aulas foram
direcionados principalmente a educagéo infantil e anos iniciais nos blocos de conteudos
fato da mudanca das diretrizes que atestam a “entrada do especialista” nesses niveis na

escola.

O foco central dos principios trabalhados na disciplina de estadgio foram a
Resolugcdo CNE/CP 01/2002, que trata das diretrizes para a formacdo de professores
para a Educagdo Basica e a Resolugdo CNE/CP 009/2001 e os Padrbes Curriculares
Nacionais (PCNs) da Educacdo Fisica cujos conteudos sdo: Conhecimento sobre o

Corpo, Atividades Ritmicas e Expressivas e Esportes, jogos, lutas e ginasticas.



A meta principal era ndo copiar atividades dos livros simplesmente por copiar.
Ou ainda, as atividades coletadas em outras disciplinas deveriam ser objeto de reflexdo
e andlise. Teriam que adaptar as atividades e conectar todas elas ao objetivo que
estavam propondo para a aula, garantindo a faixa etaria, condigdes psicomotoras e

afetivas.

Foram realizadas trés observacdes na escola, nas turmas. Apds foi escolhida uma
turma para realizar a docéncia de dez (10) aulas em Educacgdo Infantil. Os contetidos
versaram sobre conhecimento sobre o corpo com atividades ludicas e cantadas. Nas
séries iniciais foram realizadas trés observacbes em diferentes turmas e apos escolhida
uma. Para este nivel foram realizadas doze (12) aulas de docéncia. Os conteudos

versaram sobre conhecimento sobre o corpo e atividades expressivas e ritmicas.

Sabemos que sdo poucas horas tanto para observar quanto para realizar a pratica,
entretanto, sdo as horas determinadas nas diretrizes do estagio supervisionado do curso

que ainda nédo sofreram alteragdes.

O principio norteador de todas as atividades propostas eram as atividades
ludicas, prazerosas onde todas as criangas pudessem atingir satisfacdo ao realizar as
tarefas solicitadas (cada uma a sua maneira, ou seja, com suas possibilidades motoras).
Foram fortalecidas as atividades que favoreciam o esquema corporal, equilibrio,
direcdo, tonicidade, coordenacdo, lateralidade, espago — tempo e ritmo, todas
recreativas. A maioria foi planejada em forma de circuito psicomotor e na educacao

Infantil acrescida as rodas cantadas e dramatizacgdes.

Os planos de aula foram cuidadosamente elaborados em sala de aula, analisados
e debatidos nos quesitos: caracteristicas dos alunos, habilidades motoras, condic6es de
realizacdo (modo), formas de desenvolver a atividade, incluséo x excluséo dos alunos,

ética, cooperacéo e solidariedade dentro dos blocos de contetdos.
Contexto

A pesquisa ocorreu em 2011, na primeira turma do Curso de Educacéo Fisica da
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das MissGes de Frederico
Westphalen - Licenciatura, na disciplina de Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica
Escolar (Educacdo Infantil e Anos Iniciais) com 07 créditos. A turma era composta de

35 alunos de diferentes municipios geo - educacional da Universidade (Cristal do Sul,



Ametista do Sul, Rodeio Bonito, Boa Vista das Missdes, Seberi, Palmeira das Missoes,
Miraguai, Erval Seco, Irai, Lageado do Bugre, Tenente Portela, Panambi e Vicente

Dutra, do Rio Grande do Sul e Riqueza, de Santa Catarina).

Foram contempladas ao todo 30 escolas de Educacédo Infantil e Anos Iniciais. O
estagio foi realizado individualmente e em algumas escolas houve dois ou trés

académicos em dias, horarios e turmas diferentes.

Analise dos dados

A analise dos dados foi realizada através dos relatorios de estagio dos dois niveis
(Infantil e Anos Iniciais), das fichas de avaliacdes enviadas pelas escolas, de oficios dos
diretores, das anotacOes de campo realizadas pela professora/pesquisadora e nas
observacdes dos estagiarios in loco. Apds a coleta, realizou-se a triangulacdo dos dados
(CAUDURO, 2004) que consiste em confrontar as diferentes fontes coletadas e subtrair

categorias de anélise. Frente a isso, passo a descrever as consideracdes finais do estudo.

Consideracoes finais

A Educacdo Fisica é uma disciplina que estd muito atrelada as questBes sociais,
pois ela reflete, na escola, tudo que a midia ou 0s modismos populares criam, haja vista
as olimpiadas, as copas do mundo, as imposi¢des das federacdes dos esportes na TV, as
confedera¢des mundiais impondo suas regras, império na moda e artefatos dos esportes

etc. € mais uma das maquinas do capital.

Mudar esses paradigmas sociais de elitismo, exclusividade, recordes, medalhas
prémios, melhores roupas e artefatos (Adidas, Nike, Kappa,... entre outros), OSCARS,
melhores empresas, melhores cidadaos etc... quando a sociedade clama por espetaculos
(Debord, 1997), € muito dificil.

A primeira e forte mudanca na realizacdo das praticas do estagio nas escolas, nos
dois niveis (Infantil e Anos Iniciais) apontados pelos diretores e supervisores foi a
dindmica inclusiva das atividades e a forma recreativa predominante (ndo competitiva
de selecdo ou exclusdo). Foi unanime! Todos os instrumentos de avaliagdo apontaram

este item.



Segunda, foi o trabalho em equipe como proposta geradora de mudancas na
reflexdo-acdo-reflexdo que foi desenvolvido na dindmica da disciplina para o
planejamento das aulas vinculadas aos principios norteadores das diretrizes nacionais e
PCNs.

A intencdo era resgatar principios essenciais previstos e garantir aos pequenos
cidadaos a mudanga, pois, dentro da escola sofrem as influéncias do “fora da escola”.
Ver essa relagdo do que acontece e 0 que pode ser mudado foi gratificante e mais,
confirmou o que Imbern6n (2000) coloca que é a presenca do professor titular,

. . . 6
mediador nas mudancas que se quer realizar junto ao professor “novel” °-.

As perguntas que nortearam essa investigagao foram:

- E possivel mudar a percepcdo dos novos professores sobre a educacio fisica nos

estagio?
- A metodologia empregada pelo professor da disciplina é fator de mudanga?

Para essas duas perguntas, a resposta foi afirmativa, SIM, e passo a descrever. A
metodologia empregada na disciplina de estagio, priorizando o que dizem as diretrizes
guanto a ndo exclusdo, quanto ao conhecimento sobre o corpo, sobre as atividades
ludicas, da ética (respeito as diversidades, no caso os indigenas) foram identificadas nas
acOes dos académicos estagiarios em todas as escolas visitadas. Fato este coletado nas

visitas in loco, nas avaliacGes das escolas e na avaliacao dos professores regentes.

As aulas planejadas pelos académicos contemplaram o0s blocos de
conhecimentos do PCN em: conhecimento sobre o corpo (atividades psicomotoras) e
das atividades ritmicas e expressivas para a Educacdo Infantil e Anos Iniciais e

contagiaram as regentes de classe que queriam “copiar” as atividades.

Outro aspecto relevante nos achados foi a proposta cooperativa das atividades.
Em todos os planejamentos para 0s anos iniciais predominaram atividades de jogos
cooperativos e ou adaptados dos competitivos (mudaram as regras). N&ao s6 no papel

houve a mudanca. Na préatica educativa houve a mudanca.

Constatou-se in loco que a escola que tinha professora regente atuante e
consciente com rotina pedagdgica estabelecida de trabalho com seus alunos, os

® Novel significa professor em estagio, novo na atuacao.



estagiarios atuavam sem problemas pedagogicos ou disciplinares. Nas escolas onde 0s
professores eram mais relapsos, descomprometidos e sem rotina pedagdgica, 0S
académicos encontravam problemas indisciplinares e os pequenos alunos apresentavam

dificuldades de compreenséo nas tarefas propostas.

Dos trinta e cinco (35) académicos estagiarios, dezessete (17) apds terminarem o
estagio, foram contratados pelas escolas da regido como monitores de Educacdo Fisica

para atuarem junto as regentes de classe.

Uma escola particular de Frederico Westphalem elaborou um projeto piloto de
Educacdo Fisica a pedido dos pais (visto o comentario dos filhos em casa) apds a
atividade do estagio que, em parceria com o Curso de Educacdo Fisica enviou quatro (4)
académicos. Apds o término do projeto, um académico foi contratado para atuar na

escola.

Outro aspecto positivo desta mudanca metodoldgica foi a boa aceitacdo por parte
das direcOes escolares (fato registrado nos oficios das escolas) em receber os estagiarios
de Educacdo Fisica para o proximo semestre. As portas foram abertas, pois se mostrou
um trabalho consciente e fundamentado integrado as propostas pedagogicas das escolas

da regido.

Enfim, pode-se dizer que a sociedade segundo Bauman (2001), moderna, se
encaminha para o individualismo, a competicdo, ao empreendedor. Desmancha-se, ndo
cria raizes, ndo se compromete com as mudancas. E o imediato que conta. Entretanto, a

escola ainda aposta no processo, no amadurecimento das agdes.

A educacdo apresenta uma via contraria, tanto na Constituicdo Federal quanto
nas diretrizes e padrBes curriculares. Priorizam raizes, vinculos, cooperacao, educagdo

continuada para professores, propde filosofias que “freiam” a exclusao.

Pode-se concluir que, a mediagdo por parte da supervisora/professora do estagio
é fundamental nas mudancas, entretanto, a escolha das escolas € importantissima visto
que, os académicos poderdo romper ou ndo com as reproducgdes que a sociedade impde.
Ha certa urgéncia em mudar a mentalidade de professores, académicos, diretores e
supervisores no que diz respeito a Educacdo Fisica. O que se mostrou aqui é prova de
que a mudanca pode sair do papel! De que o estagio supervisionado é uma ferramenta

de mudanca pedagogica e social.
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