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Resumo:

O estudo contempla compreender a interdisciplinaridade de forma plural a luz da proposta pedagdgica de
linguagem entrelacada ao poético-corporal como metodologia para ensinar-aprender no processo educativo do
contexto escolar. Para ilustrar como essa proposta € viabilizada no ensino bésico, em projeto de Tempo Integral,
apresentamos uma sugestdo de estrutura de planejamento, a partir da aplicacdo do roteiro de leitura literéria
proposto para a poesia “O autorretrato”, de Mario Quintana.
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Linguagem: concepgdes e entrelacamentos com o poético-corporal

A linguagem é essencial para aprender, ela permite construir e reconstruir
significados, ampliando e tornando mais complexos nossos conhecimentos. Mais do que
apenas nos ajudar a comunicar conhecimentos acabados, a linguagem desafia-nos a relacionar
o conhecido e o desconhecido, como também a ressignificar o experimentado.

A possibilidade de perceber, sentir, olhar e expressar implica modos de comunicacao.
Essas relacdes, por sua vez, formam e constituem-se pela linguagem como um recurso para se
expressar social, cultural e subjetivamente, percebendo o ser e 0 agir das outras pessoas. Essa
capacidade humana possibilita nos comunicarmos através do pensamento expresso tanto pela
palavra (oral ou escrita) como pelos gestos corporais, ou Seja, meios que nos permitem
enunciar percepcdes individuais e coletivas.

Tais relacdes constituem a linguagem que Bakhtin (1992, p. 123) define ndo como um
sistema abstrato de formas linguisticas, nem como um enunciado monolégico isolado, mas
como a superagao dialética dessas posi¢des dicotdmicas pelo “fendmeno social da interagao

verbal”. Essa capacidade humana possibilita a comunicacdo atraves da expressdo do
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pensamento pela palavra, pela escrita, por meio de sinais, pelos gestos corporais, recursos
para enunciar o que as coisas significam.

Bakthin (1981) entende a linguagem como um aspecto construtivo do ser humano, e a
lingua como um fendmeno social. A lingua, em sua totalidade concreta, viva, em seu uso real,
tem a propriedade de ser dial6gica. Nesse sentido, Bakhtin vé a linguagem numa perspectiva
de totalidade e que se efetiva continuamente através da comunicacgéo verbal. A linguagem dé-
se por meio da interacdo verbal, que forma uma realidade fundamental da lingua. Na
concepgdo bakhtiana, a linguagem pressupde o interacionismo, isto &, trata das relagdes do eu
com o outro, ndo o dialogo face a face, mas as relagdes entre posi¢des sociais expressas numa
situacdo de enunciacéo.

Se a linguagem da-se nas relac@es sociais, a palavra de um sujeito responde a voz de
outros enunciadores anteriores. H& vérias formas de expressdo, pois comunicar envolve a
ideia de partilhar e de transmitir a informacéo entre dois ou mais sistemas. Esse processo
acontece, pois, de modos distintos. Neste estudo, focalizaremos a linguagem poética por meio
da expressao corporal, quer dizer, pelo verbal e ndo verbal.

A linguagem verbal estd entrelacada as demais formas de comunicacdo e com elas
evoluem as relacbes de sentido para cada individuo, isto é, as relacdes dial6gicas sdo
individuais e sociais. Contudo, a linguagem poética é condensada pela expressdo verbal,
abrindo a possibilidade de dizer o ndo dito, o oculto, 0 negado pela racionalidade. E uma
linguagem simbdlica, capaz de trazer a tona as necessidades expressivas e comunicativas,
tanto conscientes como inconscientes.

A poesia tece relacbes com e a partir da linguagem, apresentando palavras sensiveis
aos leitores. Oberg (2005, p. 58) defende que ela toca, emociona, mobiliza o ser humano,
tanto no nivel racional como no emocional, possibilitando uma vinculacdo diferenciada da
crianga consigo mesma, com o outro e com 0 mundo. A poesia manifesta-se como uma
consciéncia que conhece certa natureza e a admira, manipula-a, transforma pela significacéo,
porque é a arte da palavra e sua esséncia é a linguagem esteticamente organizada, de modo a
efetivar a expressao e a comunicacdo. A poesia, pelo seu carater inaugural no emprego da
linguagem verbal, possui caracteristicas que permitem ndo apenas o encontro das pessoas com
sua propria subjetividade mas também a construgdo de uma espécie de rede invisivel, ligando
aqueles que compartilham a experiéncia da fruicdo poética.

Ja a linguagem ndo verbal, nesse sentido, por meio de movimentos corporais, é parte
dos canais de comunicacdo que o ser humano utiliza para propagar suas emocoes,

personalidade, gestos e, principalmente, expressar-se com seu corpo. Dessa forma, a0 mesmo



tempo em que o sujeito abre-se ao mundo, impregna-se da interioridade do outro. O corpo,
por sua vez, é feito das coisas do mundo, mas, a0 mesmo tempo, distingue-se pelo que se
desvela de cada ser. O corpo possui uma intencionalidade individual que engloba todos os
sentidos na unidade da experiéncia perceptiva, na qual os sentidos intercomunicam-se.
Segundo Goncalves (2007, p. 66), essa integracdo dos sentidos sé pode ser explicada por ser
um unico organismo que conhece e se abre ao mundo, com o qual ele coexiste.

Desse modo, é necessario ter essa perspectiva de que a experiéncia® é originaria do
corpo consigo mesmo e na relagdo homem-mundo, porque é através dela que o corpo é
explorado, tocado, percebido, significado. Ao ser tocado, o corpo percebe-se e, a0 mesmo
tempo, reflete sobre si mesmo. Esse conceito é inovador e aberto para novas significacdes,
pois supera a cisdo entre sujeito e objeto. Nesse sentido, a linguagem ndo verbal é
compreendida, representada, significada a partir da expressao corporal. O termo “expressao”
significa, nesse contexto, manifestar comunicagcdo com o outro, conhecimentos, sentimentos
ou emocdes. Expressar-se equivale a agir criativamente, é fazer-se fazendo, é movimento,
processo de onde emergem, simultaneamente, o conhecimento de si e do mundo.

A linguagem verbal e a ndo verbal apresentam-se e atuam concomitantemente nas
interacdes entre os sujeitos, complementando-se ou contrapondo-se. Quer dizer, a linguagem
verbal pode ser usada para ampliar ou precisar a nao verbal e vice-versa. Contudo, 0 modo
disciplinar como a escola estd organizada tende a separar as aprendizagens ligadas ao plano
verbal daquelas ligadas ao ndo verbal relacionadas ao movimento do corpo, as artes plasticas
e a masica, ente outras. Impde-se, portanto, um modo de organizar e apresentar 0
conhecimento escolarizado, por meio de uma abordagem interdisciplinar, pautado nesse modo
de aprender. Assim sendo, a seguir serdo discutidos aspectos que fundamentam a

interdisciplinaridade, como um movimento pedagdgico.

Interdisciplinaridade: o que e por qué?
A interdisciplinaridade, que indica a integracdo entre as disciplinas do curriculo,

mudanca de atitude epistemolégica e metodoldgica do docente na préatica pedagdgica e, em

* Atribui-se o significado de Larrosa (2001, p. 21) para compreender o significado da palavra. O estudioso
argumenta que ela é o que nos passa, 0 que nos acontece, 0 que nos toca. Isso significa que a relacdo entre a vida
do ser humano e o conhecimento adquirido no contexto deve ser cada vez mais mobilizada, pois a experiéncia é
rara, assim como aquilo que faz sentido para cada um. A palavra “experiéncia” sugere caminho, passagem, risco,
perigo, necessidade de abertura e pré-disposicdo para vivé-la intensamente. Esses elementos podem explicar por
gue 0s sujeitos resistem a viver experiéncias e indicam que, s6 estando abertos para experienciar, os individuos
poderao se transformar. Esse autor destaca também que a experiéncia € uma paixao (2001, p. 26) e que ndo se
pode capta-la a partir de uma logica da acéo, a partir de uma reflexdo do sujeito sobre si mesmo enquanto sujeito
agente, a partir de uma teoria das condicOes de possibilidades da acdo, mas somente a partir de uma logica da
paix&o, de uma reflexdo do sujeito sobre si mesmo enquanto sujeito passional.



consequéncia, transforma o processo de ensinar-aprender “entre professor e aluno, tem um
significado plural no que se refere a sua aplicabilidade no contexto escolar. Nesse sentido,
este estudo almeja discutir a interdisciplinaridade a luz de uma proposta pedagdgica
entrelacada a linguagem poética-corporal como metodologia para ensinar-aprender no
processo educativo do contexto escolar.

Compreendendo o movimento pedagdgico da interdisciplinaridade, cabe ressaltar que
ela nasceu em virtude de transformacGes sofridas nos modos de produzir a ciéncia e de
perceber a realidade no desenvolvimento dos aspectos politico-administrativos do ensino e da
pesquisa nas organizacdes e instituigdes cientificas (PAVIANI, 2008, p. 14). Aspectos como a
descontextualizacdo do curriculo escolar, distante do mundo experimental, e contemplando
disciplinas escolares que eram trabalhadas isoladamente contribuiram para o estabelecimento
de préticas interdisciplinares.

Diante desse quadro, ha necessidade de perceber a interdisciplinaridade ndo como
qualquer pratica que se pode aplicar, mas como a abertura para uma nova forma de pensar e
agir, aventurando-se para conhecer outras disciplinas. Paviani (2008, p. 14) define-a como
uma teoria epistemoldgica ou como uma proposta metodologica, também como uma
modalidade de aplicacdo de conhecimentos de uma disciplina em outra. J& Santomé (1998, p.
45), explica que a interdisciplinaridade € uma nova etapa do desenvolvimento da ciéncia,
caracterizada por uma reunificacdo do saber em um modelo que possa ser ampliado a todos 0s
ambitos do conhecimento. E, fundamentalmente, um processo e uma filosofia de trabalho que
entram em acdo na hora de enfrentar os problemas e questdes que preocupam em cada
sociedade (SANTOME, 1998, p. 65).

Pombo (1994, p. 13), por sua vez, entende por interdisciplinaridade qualquer forma de
combinacdo entre duas ou mais disciplinas com vistas a compreensdo de um objeto a partir da
confluéncia de pontos de vista diferentes e tendo como objetivo final a elaboracdo de uma
sintese relativa ao objeto comum. Para ambos, o conceito de interdisciplinaridade procura
romper com o0 pensamento positivista e propde uma nova perspectiva para 0 contexto
educacional, sendo que seu principal objetivo ndo é o de diminuir ou retirar a especificidade

das ciéncias ou das disciplinas, mas de possibilitar ligacdes comuns para o intercambio entre

* Entende-se, neste estudo, o bindmio ensinar-aprender como uma acdo ocorrida na perspectiva da abordagem
sociointeracionista, em que, pela mediagdo consciente do professor, constroem-se saberes, através de uma
dialética de interagdes com o outro e com 0 meio, em busca de vivenciar e transformar o conhecimento. Ou seja,
cabe ao docente planejar e durante a pratica pedagdgica em sala de aula deve ter clareza da intencionalidade das
acles, mas numa posicéo de que tem a possibilidade de sempre ensinar e de aprender. E inclui-se, nesse processo
interativo, a concepcdo de interdisciplinaridade, evidenciando que as experiéncias de ensino-aprendizagem sdo
submetidas a integracdo dos saberes da literatura e da corporeidade.



0s conhecimentos e a realidade. Por isso, ela pode e deve servir como metodologia para uma
fluéncia entre o trabalho teorico e o pratico no contexto escolar.
Paviani (2008, p. 7-8) alerta sobre um cuidado especial ao se trabalhar, pois ela

pode significar uma estratégia de flexibilizacdo e integracdo das disciplinas,
nos dominios do ensino e da producao de conhecimentos novos, da pesquisa,
de outro lado, ela pode tornar-se um mal-entendido, especialmente quando é
assumida como uma meta ou solucdo absoluta e autdnoma, anulando
totalmente a existéncia das disciplinas. Na realidade, a verdadeira
interdisciplinaridade é uma defesa das disciplinas e ndo sua eliminacdo. Ela

pode oferecer a compreensdo, o limite e a funcdo exata e adequada das
disciplinas.

E perceptivel que os usos inadequados e superficiais das disciplinas podem causar
dificuldades na conducdo da acdo pedagdgica. E necessario, assim, compreender que a
disciplina € uma maneira de organizar e delimitar um territério de trabalho, de concentrar a
pesquisa e as experiéncias num determinado angulo de visdo (SANTOME, 1998, p. 55). N&o
podemos esquecer que, se ndo ha disciplinas, ndo h& interdisciplinaridade, pois é nas
disciplinas que surgem e desenvolvem-se as interacGes, colaboracdes e demais trocas. Por
isso, ndo se trata de eliminar as disciplinas do curriculo, mas torna-las comunicativas entre si
para ampliar cada vez mais os conhecimentos.

Tendo em vista essas reflexdes, a interdisciplinaridade acolhe dos diversos tedricos
uma compreensao em comum, que é a busca por uma aprendizagem significativa no processo
de ensinar-aprender, objetivando saberes interligados. E por esse motivo que foram
planejadas, executas e analisadas oficinas que exploram a linguagem na perspectiva verbal e

gestual, como sera apresentado a seguir.

Como ensinar-aprender pela linguagem poética-corporal

A partir da exposicao de relagdes tedricas da linguagem poética-corporal, discutimos
alguns aspectos relevantes que constituem a construcdo de um processo metodolégico para
aprender, em especial, na escola, no ensino basico, por meio da interdisciplinaridade.

Nesse sentido, cabe ressaltar a valorizagdo da experiéncia, no sentido discutido por
Larrosa (2001), e a compreensdo de como o sujeito constroi e como trilha esses caminhos nas
acoes. O conhecimento prévio, fruto das vivéncias de cada um, faz parte do processo interno
desse sujeito. Ele é acrescido de novas informagdes e transformado, para que possa ser

vivenciado e incorporado. Nesse processo, compete ao professor na sua trajetéria profissional



“mediar”, expondo sua arquitetura pedagodgica vivenciada na prética, reelaborando a cada
situacdo novas acOes para 0s sujeitos experimentarem.

Frente as observacdes, a partir de Vigotski (1989), destacamos a linguagem como
elemento fundamental, servindo como instrumento mediador entre 0 homem e 0 meio, sendo
a interagdo do sujeito com o meio é caracteristica definidora da constituicdo humana. O papel
mediador da linguagem ultrapassa a ligacdo do humano com o universo, ja que a acao
docente, entendida como mediacdo, efetiva-se pela linguagem. A partir da mediacéo docente,
abre-se espaco para compreender a importancia da dimensdo social para que aconteca o
processo de ensinar-aprender, ou seja, alguém aprende ao ensinar e ensina ao aprender. De
acordo com Rego (2000, p. 98), a producdo do conhecimento numa perspectiva da dialética
implica que sujeito e objeto do conhecimento relacionem-se de modo reciproco (um depende
do outro) e constituam-se pelo processo historico-social. Compreendemos que, para
Vygotsky, a dialética ndo era vista como um dogma, mas como a estrutura do seu modo de
pensar.

Pozo (2002, p. 25), por sua vez, conceitua aprendizagem como uma nova “cultura de
aprendizagem” para a construgdo de conhecimento. O autor afirma que cada grupo social

[...] gera suas proprias formas de aprendizagem, sua cultura de aprendizagem.
Desse modo, a aprendizagem da cultura acaba por levar a uma determinada
cultura da aprendizagem. As atividades de aprendizagem devem ser entendidas
no contexto das demandas sociais que as geram. Além de, em diferentes culturas

se aprenderem coisas diferentes, as formas ou processos de aprendizagem
culturalmente relevantes também variam. (2002, p. 25).

Nesse sentido, a aprendizagem contrapde-se a apropriacdo e reproducdo pela memoria
dos conhecimentos e habitos culturais, dando espaco para diferentes relacdes e conhecimentos
que o sujeito possa construir em diferentes contextos. Para ambos os autores, ha destaque na
importancia dos processos metacognitivos, de ensinar os sujeitos a aprender a aprender e
ajuda-los a compreender quando aprendem.

Para que o sujeito aprenda, é necessario expressar seu conhecimento por meio de suas
experiéncias para estabelecer pontes entre os contetdos. Assim, articular as a¢des mediadas
pelo professor ao encontro da realidade ajuda o sujeito a autorizar-se a abrir-se ao outro e,
assim, construir seus conhecimentos a partir das mediagdes docentes. As ac¢des de ensinar e
aprender caminham juntas. Mais do que ensinar contetdos, ser professor mediador esta
atrelado a abrir caminhos. N&o se transmite conhecimento, mas, sim, sinais deste, para que o

outro possa fazer uso dele e transforméa-lo de forma subjetiva.



Dando continuidade ao como ensinar-aprender por meio de um processo metodoldgico
com base no movimento pedagogico interdisciplinar, apresentamos a implementacdo de uma
proposta pedagdgica para o contexto escolar que exige refletir sobre experiéncias anteriores
vivenciadas nesse meio. Como o0 ser humano expressa-se por mdltiplas linguagens,
acreditamos que as situagdes de aprendizagens criadas nas escolas também levem tal
pressuposto em consideracdo. As vivéncias de poesia na escola a serem discutidas a seguir
pautam-se na palavra e no movimento, aspectos antes associados, respectivamente, ao
dominio de estudos atinentes a lingua materna e a Educacdo Fisica. A partir da criacdo do
Projeto Abrapalavra, realizado com alunos de Turno integral, em escola particular localizada
em Caxias do Sul, foram estudados poemas de obras pertencentes ao acervo destinado ao
Ensino Fundamental do Programa Nacional Biblioteca da Escola 2010.

OrientacOes acerca de planejamento foram buscadas em Vasconcellos (2002) e Saraiva
(2001), para contemplar a tematica desse estudo. Vasconcellos (2002, p. 57) prioriza 0s
principios da metodologia dialética de construcdo de conhecimento, que propbe trés
momentos: mobilizacdo para o conhecimento, construcdo do conhecimento, elaboragédo e
expressdo da sintese do conhecimento. Os referencias de Saraiva (2001, p. 91), pautados na
Hermenéutica, apresentam uma metodologia para abordar o texto literario, focando a atuacdo
do leitor no texto, a partir de trés momentos: atividades introdutérias a recepcao do texto,
leitura compreensiva e interpretativa do texto e, por ultimo, transferéncia e aplicacdo da
leitura realizada. Assim, para 0 planejamento “macro”, chamado de projeto de acdo global,
empregamos a metodologia de ambos 0s autores, porque apresentam propostas metodolégicas
singulares e complementares para atuar nas praticas pedagdgicas. Ja no que se refere ao
“micro” planejamento, chamado de roteiros de leitura literaria, nenhuma das duas
metodologias contemplava a proposta a ser vivenciada na oficina, de modo que as
pesquisadoras® criou uma metodologia, a partir de outras estratégias e da sua experiéncia
docente.

Pela natureza da proposta e de suas caracteristicas particulares, impds-se a
necessidade de reformular a metodologia e criamos uma proposta diferenciada para o
contexto escolar, apresentada no Projeto Abrapalavra, a fim de viabilizar especificamente
uma estrutura de aula. No caso, para a criagdo de uma metodologia que contemplasse a

Literatura e a Corporeidade, levamos em conta alguns aspectos peculiares do projeto, como o

5 As oficinas foram criadas e implementadas por Rochele Rita Andreazza Maciel durante a elaboracdo da
dissertacdo de mestrado, orientada por Flavia Brocchetto Ramos. O estudo completo, intitulado Experiéncia
pedagogica pela linguagem poética e corporal, encontra-se disponivel no site do PPGEd/UCS.



tempo, que acontece uma vez por semana, com dura¢do de uma hora e meia, a vivéncia
semanal do projeto e as criancas participantes com idades e habilidades diferentes.

Desse modo, levantamos alguns pontos para reflexdo, sobre quais alternativas
didaticas poderiam ser previstas no planejamento do professor, considerando os aspectos
reflexivos citados anteriormente. Para dar conta dessas varidveis, cada encontro do projeto foi
organizado em torno de trés momentos especificos - inicial, desenvolvimento e final -, de
modo a articular aspectos eleitos no Projeto: a articulagdo entre a linguagem poética e
corporal, além de adequar a proposta a uma linguagem acessivel as criangas. Embora a
estrutura proposta seja a mesma, a terminologia empregada na agdo com as criancas é distinta
daquela do professor em seus registros.

A partir disso, os termos empregados foram: “momento” (termo que pode significar:
um espago curto de tempo, lance, ocasido, etc.) e “pedagdgico”, cujo sentido abrange
intencionalidade, saber, instrucdo, conhecimento, etc. A expressdo “momentos pedagogicos”
explica a divisdo da estrutura de planejamento dos roteiros de ensino-aprendizagem, porque €
a que mais se identifica com a proposta criada no Projeto Abrapalavra. Para as criancas,
elegemos o termo “abra”, que pode significar: fazer funcionar, alargar, etc. Iniciamos com
esse vocabulo, porque os sujeitos sdo direcionados ao encontro pelo nome do projeto:
Abrapalavra, visando a identificacdo delas com a sequéncia de atividades, no decorrer de cada
roteiro.

Nas vivéncias do texto literario, o tempo de duracdo de cada uma das etapas ndo é
rigido, contudo ha que se dedicar maior énfase ao estudo do texto escolhido. O professor
modifica a duracdo de cada momento pedagdgico, de acordo com o contexto, sempre
orientado pela constatacdo das respostas e necessidades das criangas, bem como pelo roteiro
elaborado para os encontros. Deixamos claro que os encontros ndo ultrapassam uma hora e
meia de duracao.

Os roteiros foram pensados anteriormente a execucdo. A mediacdo do professor em
todos os momentos pedagdgicos é imprescindivel no processo, pois ele é responsavel por
fazer com que o encontro seja motivador aos interesses e as necessidades das criangas,
valorizando suas experiéncias, dando oportunidade para revelar seus pontos de vista, para
reformular respostas em diferentes linguagens e, principalmente, compreendendo seu
processo de construcdo de conhecimento. A representacdo a seguir demonstra a estrutura dos

guatro momentos pedagdgicos distintos.



Momento | Terminologia para o professor Terminologia para a crianca
1° Momento inicial Abracombina
2° Momento de sensibilizacéo Abraencanta
3° Momento para conhecer e brincar Abraconhece e Abrabrinca
4° Momento final Abraconversa

Momento inicial = Abracombina

O professor propde que as criancas figuem sentadas em circulo. A partir disso, é
apresentado as criancas o que sera trabalhado em cada encontro, isto é, o professor cria um
ambiente para encaminhar as criancas ao objetivo do encontro e sdo estabelecidas
combinagfes quanto aos procedimentos desejados ou vedados, por exemplo, participar
ativamente, brincar, sugerir, trocar ideias, explorar, interagir, aprender, mostrar sua
criatividade, etc. Continuamente, sdo recomendados comportamentos importantes e desejaveis
para o desenvolvimento integral das criangas.

Além disso, também sdo combinadas as regras de convivéncia, como: saber ouvir para
ser ouvido, respeitar o espaco fisico determinado para a atividade e procurar realizar sempre
as atividades propostas, tentando superar as dificuldades encontradas.

Essas combinagdes sdo retomadas a cada encontro, porque sdo realizadas atividades

distintas.

Momento de sensibilizacdo = Abraencanta

Neste momento, com as crianc¢as ainda sentadas em circulo, € explicada a atividade a
ser realizada e, apds, motiva-se para a vivéncia de atividades ludicas com o corpo acerca dos
textos literarios poéticos a serem tratados no momento seguinte. A intencionalidade desta
etapa é a antecipacao da leitura.

Podem ser sugeridos jogos, situacdes-problemas, charadas, musicas, frases, adivinhas,
etc. E importante variar as estratégias pedagdgicas para que as criancas sejam sensibilizadas
para o objetivo do trabalho. Sem duvida, neste momento, a exploracéo dos objetos, materiais,
espaco e dos movimentos corporais € considerado um aspecto muito importante para a

promocao de uma aprendizagem significativa das criangas.

Momento para conhecer e brincar = Abraconhece e Abrabrinca
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O professor solicita as criangas que fiquem novamente sentadas em circulo para dar
continuidade a antecipacao da leitura, através da diversificacdo de situacGes problematicas,
vivenciadas no momento anterior, como, por exemplo, perguntas, imitacdes, comparacgoes,
adivinhas, etc.

Em seguida, o professor faz a leitura do texto literario poético. Apos, a compreensao
do texto acontece ao se provocar o estabelecimento de relagdes entre as situacdes vivenciadas
e discutidas pelas criangas, bem como ampliando a contextualizacdo para seu cotidiano. Além
disso, também pode ser proposto o registro escrito das atividades, para a compreensdo do
texto literario.

Depois, reserva-se um tempo para realizar uma atividade ludica com o corpo,
vivenciada a partir do texto literario poético, a fim de promover a expansdo de sentidos do

texto.

Momento final = Abraconversa
O professor convida as criangas a sentarem novamente em circulo, conduzindo o
momento para o encerramento do encontro. Apos, inicia-se um dialogo sobre as facilidades,
impressdes, dificuldades, problemas do encontro, a fim de realizar um fechamento sobre a
tematica trabalhada. Pretendemos, em cada finalizacdo de encontro, possibilitar processos
metacognitivos de ensinar a crianga a aprender a aprender e ajuda-la a compreender quando
aprende para que se mude ou renove o caminho propiciado pelas experiéncias significativas e
ludicas, bem como acolher outras poesias e outras vivéncias corporais.
Para ilustrar como a proposta é viabilizada por meio dessa estrutura de planejamento,
descrevemos a seguir a aplicacdo do roteiro de leitura literaria proposto para a poesia “O

69,

autorretrato””, de Mario Quintana, aplicado no dia 07/10/10, numa sala grande com espelhos

nas paredes.

Momento inicial - ABRACOMBINA
A professora inicia o encontro solicitando que as criangas tirem os ténis, fiqguem s6 de

meias e sentem em circulo. Em seguida, explica que no encontro serdo propostas experiéncias
para cada um perceber seu corpo, perceber outras possibilidades de seus gestos e a criagdo de

outros gestos com seu corpo.

® No retrato que me fago / - trago a trago - / As vezes me pinto nuvem / As vezes me pinto arvore.
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Também sdo combinadas normas de convivéncia, como: cada um tentar entender as
atividades para conseguir executar, o espaco fisico que podem utilizar, saber ouvir para ser

escutado, ter bastante atencéo e cumprir as regras em todas as atividades propostas.

Momento de sensibilizacdo - ABRAENCANTA
A professora convida as criancas para irem até a frente do espelho e, individualmente,

demonstrarem coisas diferentes que seu corpo faz. Apds, solicita para as criancas que, quando
a professora pronunciar a palavra atencdo, todos deverdo se aproximar dela para ouvir uma
atividade (situacdo-problema) e realiza-la com seu corpo. Entéo, a professora faz as seguintes
solicitacdes:

- caminhar em linhas curvas, mostrando como é o seu corpo (como veem);

- caminhar em circulo, mexendo bem répido a parte do corpo de que mais gosta;

- caminhar em circulo com passos maiores e mostrar a parte do corpo que gostaria de mudar;
- caminhar, escondendo uma parte do corpo;

- caminhar de um jeito diferente;

- transformar o corpo inteiro em algo diferente, sem poder se deslocar pelo espaco fisico.

Momento para conhecer - ABRACONHECE E ABRABRINCA

Neste momento, a professora solicita que as criancas figuem em circulo, sentadas
novamente para dialogar com os alunos.
- Quais foram as impressdes que tiveram da atividade anterior?

Apos as contribuicdes das criangas, a professora questiona-as se conhecem alguma
poesia que fale sobre alguma transformacao.

Hoje, vamos conhecer um poema que se chama “Autorretrato”.
- O que é um autorretrato?
- Vamos fazer nosso autorretrato dentro desse quadro?

Me vejo assim...

Em seguida om o texto literario poético “O
Autorretrato”, de M cas.
A professoraurarogacurnras crrangas:
- O que entendem do primeiro verso “No retrato que me fago?
- E traco?
- Como seria “pintar-se como nuvem”?
- Como é uma nuvem?
- Como faz quando passeia pelo céu com o vento?
- Como faz quando esta cheinha de gotinhas para chover?
- Como faz quando encontra outra nuvem?
- Vocé ja se pintou, ja se sentiu, se imaginou como nuvem? Quando?
- Como seria “pintar-se como arvore”?
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- Como é uma arvore?
-Como faz quando venta?
- Quando chove?
- Como faz quando ha visitas de passarinhos?
- Como faz quando ha ninhos nos seus galhos?
- Como faz quando se aproxima um lenhador?
-Vocé ja se pintou, ja se sentiu, se imaginou como arvore? Quando?
A professora questiona as criangas se preferem pintar-se como arvore ou como nuvem.

Ao fazer essa discussao, perceber que a arvore esta fixa no espaco, enquanto que a nuvem tem
a possibilidade de mover-se. Perceber também que a &rvore estd ligada ao chdo, a terra,
enguanto a nuvem esta associada ao ceu, ao alto.
- O que vocés entenderam dessa poesia?

A professora questiona as criancas, perguntando: qual a relagcdo desse poema com as
atividades que fizemos?

Apbs as contribuicBes das criancgas, a professora entrega para cada crianga uma folha

para completar o segundo quadro.

Posso também ser assim...

Terminada a ncia corporal do jogo de
DUBLAGEM. A pr ma crianca da dupla criara
somente com gestos ito (como me vejo, coisas de
gue mais gosto, men 5, como triste, alegre, brava,

chorando, rindo, coM&ruo;srmoarmao;griraroosormo-posso-re—fansformar) e a outra crianga
fard a dublagem dessa historia através da fala. Relacionar essa atividade com a atividade de
registro anterior.

Momento final - ABRACONVERSA

A professora propGe que as criancas figuem novamente em circulo, sentadas para
dialogar.
- O que vocés destacam de mais importante desse encontro?
- Com os desafios propostos nas atividades, vocés conseguiriam criar uma nova poesia de
Autorretrato?
- Poderiam verbalizar?

A proposta de roteiro de leitura literaria apresentada concebe principios, critérios e

valores docentes. Algumas palavras de Fazenda (1992, p. 8) contribuem afirmando que uma
atitude diferente a ser assumida frente ao problema do conhecimento € a substituicdo de uma

concepgdo fragmentéria pela unitaria do ser humano. Elaborar uma proposta é uma condi¢ado
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de ndo sé construir um posicionamento critico construtivo, mas de fomentar a relacéo
participativa entre os docentes e discentes. Afinal, ensinar-aprender € uma agdo que necessita

de todos para ser levada a cabo.

Considerac6es finais
Viver processos educativos que instigam resulta em buscas cada vez mais

significativas e intensas do processo mediador de ensinar-aprender, no contexto escolar.
Conforme explanacdo da vivéncia proposta de roteiro de leitura literaria que pautou a estreita
relacdo entre as diferentes disciplinas de Literatura e da Corporeidade, apontamos que o
desenvolvimento dessa relacdo conduziu a experiéncia de direcionar a préatica pedagdgica
tanto no sentido de uma integracdo horizontal entre as disciplinas quanto no sentido de uma
integracdo vertical do conhecimento para ampliar o processo de ensinar- ~ -aprender.

O estudo propiciou a reflexdo para um avanco quando se trata de tornar a educacao
escolar mais humanizadora e significativa tanto para o aluno como para o professor. Por isso,
0 docente que resolve ter a atitude de “agdes pedagogicas interdisciplinares” no cotidiano
escolar divulga a arte de saber ensinar-aprender e proporciona aos sujeitos o privilegio de
ampliar os conhecimentos.

Dessa forma, implementar situacdes de aprendizagem na contemporaneidade implica:
a) ndo considerar apenas o conteudo, objeto de aprendizagem, mas também b) como deve
acionar a tomada de consciéncia para se organizar e atuar no aprender. Assim, defendemos
que as aprendizagens abrangem a diversidade do fenbmeno, ou seja, hd que se pensar, por
exemplo, a comunicacdo a partir do campo verbal e do ndo verbal. Em principio, as acGes
atinentes a linguagem verbal sdo objeto de estudo da lingua materna, ja aquelas ligadas ao ndo
verbal, dependendo da forma de como serdo empregadas, pertencem a Educacdo Fisica,
guando o foco é o movimento, o gesto, a expressdo; a Educacdo Artistica, quando a énfase é a
linguagem plastica ou musical. Esse modo fragmentado de pensar o conhecimento, entretanto,
parece ndo ser eficaz nas aprendizagens que poderiam se efetivar na infancia e nem nos
processos interdisciplinares.

A leitura da poesia pressupde uma relacdo singular do leitor com o texto, e a poesia
entra no corpo, ndo apenas no campo da linguagem verbal, mas atinge emog¢des que ainda ndo
podem ser traduzidas por palavras. Desse modo, contempla atividades que abrangem o corpo
e mostra-se como uma estratégia adequada para que a poesia passe a integrar as acdes

humanas desde os anos iniciais de escolarizacéo.
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Cabe a cada escola, portanto, repensar a sua proposta e perceber os beneficios que o
movimento pedagdgico da interdisciplinaridade propicia enquanto principio epistemoldgico e
metodoldgico, pois ndo podera ser um aspecto do processo educativo de convergéncia, mas a
possibilidade do avanco da producdo de conhecimento, pois a interdisciplinaridade explora
possibilidades a serem ensinadas e aprendidas.
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