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Este trabalho objetiva o desenvolvimento de um projeto de arquitetura para atender adultos maiores,
tendo como solicitagdo a comunidade que administra o Abrigo Espirita Oscar José Pithan, instituicdo
asilar, localizada na cidade de Santa Maria- RS, Brasil. Adotou-se como proposta a filosofia de um
Centro-dia, ou seja, um estabelecimento que presta atendimento por um periodo de até 10 horas-dia
com capacidade para trinta pessoas, destinado a idosos semi-dependentes que possuam limitacées
para desenvolvimento das atividades da vida diaria, que convivem com a familia e, no entanto nao
tem quem os cuide no domicilio. A proposta metodoldgica partiu de um contato prévio com a
comunidade local e assistida no Abrigo Espirita Oscar José Pithan, através de entrevistas com 0s
abrigados e corpo administrativo; posteriormente fez-se estudos de caso no Brasil e no mundo,
conceituando o tema - o espaco deve ser dotado de tais condi¢cdes que proporcionem permanéncia
harmoniosa do idoso no meio social, através de terapia ocupacional que compreende atividades de
artesanato, pintura, recreacionais, sociais,culturais e atividades fisicas, através desses levantamentos
elaborou-se o programa de necessidades, o pré-dimensionamento, um zoneamento de usos e o ante-
projeto, levando em consideragéo a legislagéo vigente.

Palavras-chave: centro-dia

(1) Autor — CAU/ UFSM

(2) Cooautores — CAU/ UFSM
(3) Orientador — CAU/ UFSM

Apoio: DAU, CAU, CT, UFSM, FIEX



