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O presente projeto tem por objetivo avaliar as condições de saúde dos trabalhadores das Indústrias
Metalúrgicas de Caxias do Sul no contexto da reestruturação produtiva, experimentada pelo setor nos
últimos 20 anos, visando criar as condições para o desenvolvimento de um programa de intervenção
em saúde do trabalhador nas empresas do setor pesquisado. Todas as questões relativas às condições
de trabalho (ambiente físico, organização, relações, etc.) têm repercussões sobre a vida psíquica do
trabalhador, que podem ser bastante negativas e devem ser consideradas com atenção, pois trata-se
de promover a saúde e a qualidade de vida do trabalhador. Para a preservação da saúde do
trabalhador é necessário efetivar um conjunto de ações que se destinam a promoção, a proteção, a
recuperação e a reabilitação da saúde dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das
condições de trabalho. Para realizar esta pesquisa se torna necessário uma pesquisa bibliográfica
juntamente com a pesquisa de campo. A pesquisa de campo visa conhecer toda a evolução do
processo produtivo das empresas pesquisadas, bem como sua forma de gerenciamento atual. Os
instrumentos utilizados são: inspeção direta e verificação das condições do ambiente de trabalho,
entrevistas com os trabalhadores e avaliação e incidência de doenças relativas ao trabalho através da
verificação das fichas de saúde e das Comunicações de Acidentes de Trabalho (CATs). As empresas
que participam da pesquisa estão localizadas na cidade de Caxias do Sul e são de médio e grande
porte de acordo com o número de funcionários. Até o presente momento, têm-se revisado a bibliografia
onde se constatou que a nível de região, muito pouco se fez de pesquisa sobre este assunto. Iniciou-se
as observações aos locais e entrevistas com os trabalhadores, as quais já foram encerradas em
algumas empresas e estão em fase de avaliação, tabulação e análise de dados.
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