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O presente projeto tem como objetivo investigar o perfil psicolégico de mulheres que apresentam o
diagnéstico de LER/DORT, sendo melhor compreendido através de uma contextualizacdo dos
participantes quanto as suas atividades e dificuldades no trabalho. Giongo (2000) designa LER como
“... uma sindrome de dor presente principalmente nas extremidades superiores a qual se alia uma
grande incapacidade funcional, causada pelo uso dos membros em tarefas que envolvem
movimentos repetitivos ou posturas forcadas.” (p.266) A importancia da participacdo da psicologia no
estudo de uma doenca com propor¢cdes epidémicas é de promover auxilio na compreensao da
mesma, bem como envolver-se na busca de um tratamento mais eficaz. Vale ressaltar que algumas
doencgas, incluindo a LER/DORT, sédo apenas sintomas de um queixa implicita no discurso. Assim, a
mesma nao necessariamente é conseqiiéncia de algo dentro do contexto profissional, pode ter como
causa algum outro fator estressante da vida da pessoa acometida. Para tanto, a realizagdo deste
projeto tera como participantes 50 mulheres previamente diagnosticadas com LER/DORT, as quais
irdo preencher o MMPI (Inventario Minessota de Personalidade) que fornece informacdes necessarias
a formacéo do perfil psicolégico. Além disso, serdo realizadas entrevistas semi-dirigidas com o intuito
de contextualiza¢do dos dados do inventario. Apoés a coleta de dados, os resultados do MMPI serdo
tratados estatisticamente e os dados das entrevistas, qualitativamente. Com esses dados, pretende-
se definir uma proposta de atendimento psicoldgico especifico a estes pacientes. No momento, a
bolsista esta realizando uma revisdo bibliografica, produzindo resenhas, bem como estudando o
MMPI para, posteriormente, melhor manusea-lo, aplica-lo e corrigi-lo.
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