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Observa-se um incremento notório do consumo de drogas ilícitas e países em desenvolvimento,
sendo que, entre estas drogas, o abuso de inalantes é um problema de saúde altamente
prevalente no Brasil. Paralelamente à progressão do consumo de drogas, há um expressivo
aumento da prevalência de doenças sexualmente transmissíveis (DST), especialmente entre
adolescentes e adultos jovens. Dentre tais doenças de contágio sexual, destaca-se a Síndrome da
Imunodeficiência Adquirida (SIDA) por sua importante morbi-mortalidade. Além da SIDA,
sobressaem-se outras DSTs como infecções por herpesvírus tipo 2 (HSV-2), por clamídia e
patologias como hepatite B (HBV) e C (HCV). Os usuários de drogas inalantes, ademais,
apresentam um alto índice de problemas psiquiátricos, médicos e sociais, sendo que o
comportamento anti-social sobressai-se como achado usual entre adictos. Este estudo tem como
principal objetivo avaliar a prevalência de DSTs, como SIDA, HBV, HCV, HSV-2 e clamídia, em
uma amostra de usuários de drogas inalantes numa unidade terapêutica de Caxias do Sul
associada a este projeto. A metodologia será de aplicação de instrumentos psicométricos, como a
versão em português do Self-ReportQuestionnaire, Questionário de Uso de Inalantes versão em
português do Quality of Life Enjoyment and Satisfaction Questionnaire, um questionário
desenvolvido no Brasil para avaliar comportamento de risco em relação à infecção por HIV, entre
outros, com a finalidade de investigar fatores psicológicos, biológicos e sociais da amostra a ser
investigada. A coleta de material biológico (sangue) será conduzida durante uma entrevista com
abusadores de inalantes consecutivamente admitidos a unidade de pesquisa associada a este
projeto. O bolsista integrante deste projeto atuará na revisão crítica da literatura, participação no
projeto piloto, coleta integral de dados, análise estatística, interpretação de resultados, exposição
pública dos achados, bem como a submissão dos resultados à publicação científica.
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