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O acido ascorbico (vitamina C) apresenta reconhecida capacidade antioxidante mas cujo mecanismo
de acdo ndo esta totalmente elucidado. A levedura Saccharomyces cerevisiae constitui-se um
excelente modelo de estudo de estresse oxidativo, pois além de ser um anaerobio facultativo, possui
um complexo sistema de defesa antioxidante que inclui a enzima superéxido dismutase, que
detoxifica o radical superéxido, e a catalase que detoxifica o perdxido de hidrogénio. Em vista disso,
este trabalho teve por objetivo avaliar a capacidade antioxidante do acido ascérbico em mutantes da
levedura S.cerevisiae defectivos nas enzimas superédxido dismutase citoplasmatica (sodl) e ou
mitocondrial €od2) durante o metabolismo aerdbio e anaerdbio. Para tanto, suspensfes celulares
foram tratadas com paraquat (gerador de radical super6xido) em presenca e auséncia de éacido
ascorbico durante 4 horas a 28°C. Para determinacéo do nimero de células viaveis, aliquotas foram
diluidas e plaqueadas em meio YEPD. As placas foram incubadas a 28°C por 3 dias e apés as
coldnias foram contadas a fim de determinar a viabilidade celular. A determinacéo da atividade da
enzima superoxido dismutase baseou-se na medida da concentragdo de adrenocromo, resultante da
oxidacé@o da adrenalina pelo radical superdxido. A Cat foi determinada pela velocidade de consumo
de peroxido de hidrogénio. Os resultados mostraram que o paraquat induz aumento significativo nas
enzimas antioxidantes Sod e Cat, o qual pode ser revertido pela adi¢cdo prévia de &cido ascérbico.
Estes dados indicam importante atividade antioxidante da vitamina C mediada por alteracdes nas
defesas enziméaticas endogenas da célula.
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