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OBJETIVOS: Determinar a incidência de traumas ocorridos no Pronto Atendimento (PA) 24 hs,
Comparar vários dados que possibilitem determinar as características dos pacientes
traumatizados. Mostrar a importância que um serviço de pronto atendimento possui em
determinada localidade. METODOLOGIA: Foram incluídos no estudo todos os pacientes
traumatizados que deram entrada no PA durante os plantões dos estagiários de medicina que
participaram desta pesquisa, durante o período de cerca de dois meses. RESULTADOS: Foram
analizados no estudo, 169 pacientes, dos quais 134 do sexo masculino (79,28%) e 35 do sexo
feminino (20,71%). Destes, 44 pacientes (26,03%) possuiam até 12 anos, sendo considerados
pacientes pediátricos. Segundo o local de ocorrência, 38% (65 casos) dos traumas ocorreram em
casa, 31,95% (50 casos) ocorreram em local de trabalho e 29,58% (54 casos) na rua. Do total de
traumas, 17 (10,05%) foram agressões. Conforme o tipo de trauma, 38 (22,14%) foram provocados
por quedas, 58 (34,31%) foram em forma de cortes, 72 (42,60%) foram devido a batidas e 1
(0,59%) foi ocasionado por arma de fogo. Segundo a região anatômica, , 13,51% acometeram o
couro cabeludo, 23,42% a face, 19,36% os membros inferiores, 10,36% acometeram braço e
antebraço, e 27,47% a mão. Entre os 169 pacientes traumatizados, 110 (65,08%) necessitaram de
sutura, 56 pacientes (33,13%) necessitaram de vacina anti-tetânica. Entre todos os pacientes
traumatizados que foram atendidos no PA 24hs., 17 (10,05%) tiveram que ser encaminhados
posteriormente a serviços especializados. CONCLUSÃO: Conforme estudos na literatura já
provavam, os locais anatômicos mais freqüentemente envolvidos em traumas são as mãos e o
crânio. O estudo pode mostrar a importância de um pronto atendimento 24hs na cidade, mostrando
que a grande maioria dos traumas podem ser resolvidos sem posterior encaminhamento para
serviços especializados.
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¹Acadêmicos de medicina, estagiários no Pronto Atendimento 24hs.
²Professor titular de anatomia da faculdade de medicina da UCS. Diretor técnico do Pronto
Atendimento 24hs.
³Professor titular de obstetrícia da faculdade de medicina da UCS. Coordenador do Centro à Vida.


