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Criou-se, em junho de 2003, no contexto universitario um espaco de interlocucdo destinado aos
académicos do curso de Psicologia interessados na compreenséo tedrica e clinica dos fenémenos
psicossomaticos, com o intuito de efetivar uma das metas do projeto de pesquisa Transtornos
Psicossomaticos: acdes e intervengfes de responsabilidade coletiva. Os encontros proporcionam
aos alunos o contato direto com a investigacdo cientifica, seja via estudos do referencial teérico
psicanalitico ou via estudo de entrevistas de pacientes que apresentam transtornos
psicossomaticos. As interlocugcfes geraram no grupo de alunos a iniciativa de elaborar um
subprojeto a fim de investigar se nas queixas dos pacientes que procuram o Servi¢co de Psicologia
Aplicada (SEPA) da UCS, aparecem transtornos psicossomaticos. A pesquisa iniciou, no segundo
semestre de 2003, com consultas as fichas de registro dos contatos iniciais de pacientes, em lista
de espera no SEPA. Os achados permitiram reestruturar o subprojeto que passou a ter como meta
inicial o levantamento de dados para identificar a clientela que procurou o SEPA, durante os meses
de marco, abril e maio de 2004, referindo na queixa inicial perturbacfes psicossomaticas.
Realizado o levantamento em noventa e cinco fichas de contatos iniciais, constatou-se que em
dezenove apareceram queixas em que os clientes referiram somatizacbes. Dos pacientes
catalogados selecionou-se, aleatoriamente, trés para serem entrevistados. A entrevista, semi-
estruturada, teve como eixo norteador: a queixa psicossomatica e sua relacdo com a histéria de
vida do paciente; relacdo confirmada pelos discursos dos pacientes. Percebeu-se com o trabalho
realizado a fundamental importancia do projeto de pesquisa *Escola da Clinica* ao abrir a
possibilidade para os alunos conhecerem a teoria cientifica na sua origem e desenvolverem,
assim, o espirito de pesquisa cientifica.
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