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Varios pesticidas, utilizados na Regido Nordeste do Estado, principalmente os do grupo bipiridil,
sdo capazes de gerar estresse oxidativo, uma condicdo associada a varias doencas cronico-
degenerativas. Em vista disso, o objetivo desse trabalho foi avaliar os principais marcadores de
estresse oxidativo (TBARS, superéxido dismutase e catalase) e o0s niveis de inibicdo de
colinesterase sérica em produtores rurais da regido Nordeste do Estado. Para tanto, foram
coletadas amostras de sangue de 111 produtores rurais do sexo masculino e que usam
regularmente pesticidas em suas propriedades. Para o grupo controle, foram selecionados 52
individuos que n&do tem contato direto com agrotoxicos. Os niveis de estresse oxidativo foram
medidos espectrofotometricamente pela concentracdo dos produtos de reacdo com o0 acido
tiobarbitarico (TBARS). A determinacdo da atividade da enzima superdxido dismutase (SOD)
baseou-se na medida da concentragédo de adrenocromo, resultante da oxidagcdo da adrenalina pelo
radical superoxido. A atividade da catalase (CAT) foi determinada pela velocidade de consumo de
peréxido de hidrogénio. A inibicdo da colinesterase sérica foi medida com o kit Colinesterasa
(Wierner Lab). Os resultados mostraram valores médios de TBARS e CAT significativamente
maiores para os agricultores, em relagcdo aos observados no grupo controle. No entanto, em
nenhum caso verificou-se inibicdo de colinesterase sérica. Ndo foram observadas diferencas
estatisticas significativas nos niveis de SOD em relagdo ao grupo controle. Embora outros estudos
sejam necessarios, este trabalho abre perspectivas para o estudo de parametros de estresse
oxidativo no monitoramentos das intoxicagBes causadas por agroquimicos.
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