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Na sindrome da imunodeficiéncia humana adquirida existem significativas
anormalidades imunol dgicas, apresentando portanto, um maior risco para infeccoes
oportunistas. O presente estudo objetivou verificar as principais infeccbes
oportunistas, bem como o perfil dos pacientes HIV/AIDS que estiveram internados
no Hospital Geral de Caxias do Sul ou que foram atendidos no Ambulatério Central
da Universidade de Caxias do Sul e clinicas particulares e que apresentavam
candidiase oral, no periodo compreendido entre maio e julho de 2005. Foram
investigados protocolos de 10 pacientes, sendo analisados dados referentes as
infecgBes oportunistas diagnosticadas, idade, sexo, cor e uso de medicamentos. Os
resultados mostraram: 2 pacientes (25%) com pneumocistose; 2 (25%) com
neurotoxoplasmose; 1 (12,5%) com tuberculose e 1 (12,5%) com micobacteriose
atipica. A faixa etaria entre 31 e 44 apresentou a maior ocorréncia de pacientes
HIV/AIDS. Sexos masculino e feminino mostraram igua frequéncia. Houve
predominio da cor branca. Entre as medicacOes utilizadas, observou-se o uso de
terapia antiretroviral em 2 pacientes (20%), antifungicos 2 (20%) e antibi6ticos 3
(30%). A candidiase oral é a mais freqliente infeccdo oportunista em pacientes
HIV/AIDS, estando muitas vezes associada a outras patologias. No estudo em
guestéo, as infeccles relacionadas com Candida sp foram causadas pelo fungo
Pneumocystis jiroveci e pelo protozodrio Toxoplasma gondii, seguidos por
micobactérias. O conhecimento da prevaléncia destas infeccGes pode subsidiar o
monitoramento relacionado a profilaxia, diagndstico e tratamento, melhorando a
qualidade de vida dos individuos afetados por esta enfermidade.
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