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TRANSTORNO DEFICIT DE ATENCAO/ HIPERATIVIDADE (TDAH): UM

ESTUDO DE CASO SOBRE A PERSPECTIVA PSICANALITICA

Giovana Giuliani Mariano da Rocha (Voluntaria), Monise Gomes Serpa
(orientadora) - giovanamr@hotmail.com

O presente trabalho apresentara o relato de caso de atendimento terapéutico
com enfoque na abordagem psicanalitica para criangas realizado no contexto
hospitalar de uma instituicdo militar. A énfase do estudo centrou-se na
importadncia da abordagem psicanalitica com criangas, confrontando as
experiéncias da pratica clinica com a teoria. Este estudo delimita a importancia
do diagnédstico de TDAH, que é um problema de saude mental que tem trés
caracteristicas basicas: a desatencdo, a agitagdo (ou hiperatividade) e a
impulsividade. A proposta deste estudo apresenta como objetivos: buscar uma
melhor compreensdo do sujeito que tem Transtorno de Déficit de Atengao/
Hiperatividade (TDAH); identificar os sintomas que envolvem o diagndstico de
TDAH no sujeito; compreender a maneira pela qual se da este processo
utilizando a ludoterapia. Participou deste estudo uma crianga, com sete anos,
do sexo masculino, em seis sessdes. A queixa inicial foi de Transtorno Déficit
de Atencéao/ Hiperatividade (TDAH). Os dados coletados foram analisados a
partir do referencial de alguns autores Rohde e Mattos & cols.(2003),
Aberastury, (1982) e Roza, (1993). Através do ludico e uma anamnese
minuciosa com os pais, percebeu-se que o garoto € agitado na escola, em casa
e na clinica, ndo ficando muito tempo sentado; mudando toda hora de
brinquedo. O presente estudo encontra-se em andamento. Até o0 momento os
resultados obtidos indicam que o menino, citado no caso clinico, apresenta
sintomas de TDAH e que sua evolucao tende a ser crénica com repercussoes
significativas no funcionamento do sujeito em diversos contextos da vida.
Desse modo, o papel do psicologo sera de estimular a crianga, colaborando
para que ela consiga elaborar todos seus conflitos interiores.
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