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A criopreservacao de espermatozéides humanos representa uma valiosa opgao
terapéutica no tratamento da infertilidade, no entanto, este procedimento pode
causar danos oxidativos estruturais e funcionais ao gameta masculino. O
presente trabalho teve como objetivo analisar os parametros séricos de
estresse oxidativo em pacientes férteis e inférteis, bem como o efeito do uso
dos antioxidantes resveratrol e acido ascoérbico na genotoxicidade (ensaio
Cometa) induzida pelo processo de criopreservagdao de sémen. O grupo de
estudo foi formado por 20 pacientes inférteis ou com oligozoospermia
(concentragdo de espermatozéide inferior a 20 milhées/mL ou inferior a 40
milhdes totais de espermatozoides) e o grupo controle constituido por 10
pacientes férteis que doaram uma amostra de sémen previamente a cirurgia de
vasectomia com proposito de esterilizacdo. Para o ensaio Cometa foram
estudados 5 individuos férteis e 10 pacientes inférteis. Os resultados
mostraram que a atividade da enzima superdxido dismutase e os niveis de
estresse oxidativo (TBARS) apresentaram-se aumentados no grupo de
pacientes inférteis, quando comparados ao grupo controle. A atividade da
enzima catalase e os niveis séricos de acido urico ndo mostraram diferengas
estatisticas significativas entre os dois grupos. A adicdo de resveratrol nas
amostras de sémen diminuiu significativamente os danos ao DNA induzidos
pela criopreservagido, tanto em pacientes férteis quanto inférteis. O acido
ascorbico foi capaz de prevenir os danos ao DNA somente em pacientes
férteis. Os dados mostrados neste estudo podem levar a uma melhor
compreensao da criobiologia do espermatozdide humano e a um entendimento
mais amplo do papel do acido ascorbico e do resveratrol no balango redox
envolvido nos procedimentos de criopreservagao de espermatozoides.
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