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CORRELACAO ENTRE ESTRESSE OXIDATIVO E ESCORE GLEASON EM
PACIENTES COM CANCER DE PROSTATA
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gustavofiedler@gmail.com

O cancer de prostata € uma das principais causas de doenga e morte nos Estados
Unidos e Europa Ocidental. O risco de desenvolver a doenga € de 1 em cada 6
homens e o risco de 6bito por cancer metastatico € de 1 para cada 30 homens . No
Brasil, o cancer de prostata representa, atualmente, a segunda causa de 6bitos por
cancer em homens, sendo superado apenas pelo de pulm&o. A estratégia diagnéstica
recomendada pela American Cancer Society e American Urological Association é que
sejam realizados exames de triagem (screening) anualmente a todo homem a partir
dos 45 anos de idade. Ha dois exames que se complementam e devem ser realizados:
toque retal e dosagem sérica do PSA (antigeno prostatico especifico). O toque retal
verifica a consisténcia da glandula prostatica, bem como a presenca de nodulagdes.
Assim, toda vez que houver nodulagbes suspeitas ao toque retal e/ou uma dosagem
de PSA maior que 4 ng/ml estara indicada a bidpsia prostatica, a qual é o exame de
escolha para confirmacdo do diagndstico de carcinoma. Ao ser encaminhada a
amostra da bidpsia ao patologista, o cancer de préstata é classificado em graus e
estagios. O sistema de graduacdo de Gleason é o mais utilizado e indica a
agressividade do tumor. Assim, um escore de 2 a 10 pode ser encontrado,
correlacionando-se com o estadiamento e o progndstico. As Espécies Reativas de
Oxigénio (ROS) sao radicais livres formados do metabolismo do oxigénio e sao
definidos como qualquer molécula que possua um ou mais elétrons nao-pareados na
ultima camada eletrdnica. J&4 o Estresse Oxidativo (OS) é uma situagdo onde existe
uma concentragao elevada de ERO devido a sua hiperproduc¢ao ou a diminuicao dos
mecanismos de defesa denominados antioxidantes. Os mais estudados sao
superoxido dismutase, Catalase e o sistema glutationa peroxidase/redutase. Desta
forma, nosso objetivo é correlacionar os niveis de estresse oxidativo das amostras de
tecido tumoral aos graus histolégicos da escala Gleason, bem como aos niveis séricos
de PSA de pacientes submetidos a prostatectomia radical para tratamento do cancer
de prostata. Assim, poderemos constatar a real implicancia das alteracdes oxidativas
no tecido prostatico.
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