LIAGAO DA ATIVIDADE ANTI

Determinar a Concentracéo Inibitéria Minima (CIM) de cinco quimiotipos da planta nativa Lippia alba: canfora, cariofileno, carvona, cineol/canfora e citral, contra diferentes espécies de bactérias e

leveduras.
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METODOLOGIA

Para a determinacé@o da Concentragéo Inibitéria Minima (CIM) foram utilizadas 21
linhagens de bactérias e 9 de leveduras (Tabela 1), inoculadas em caldos de cultura
adequados (LB para bactérias e YEPD para leveduras) e incubadas em condigbes
apropriadas (Bactérias: 37 C por 24 horas; Leveduras: 30 C por 48 horas). Apds o
periodo de incubagdo, uma suspensdo microbiana foi preparada em salina e ajustada
ao tubo 0,5 da escala de McFarland (correspondente a 1,5 X 106 UFC/mL).

Para testes de CIM, uma emulsdo de ¢leo essencial de Lippia alba, agente
solubilizante DMSO e agua destilada foi feita para cada quimiotipo. Os testes foram
realizados em sistema de microdiluicdo seriada, a diluicdo do 6leo essencial variou
entre 0 e 10 mg/mL (testes realizados em ftriplicata). Cada diluicdo recebeu 5uL de
in6culo, e uma coluna da placa foi utilizada como padrédo negativo. As microplacas foram
incubadas, respeitando a condicéo de cada microrganismo.

Os resultados foram analisados segundo os valores de densidade ¢tica, utilizando o
comprimento de onda de 595nm, em leitor de ELISA. Para determinagdo dos CIMs,
consideraram-se porcentagens de inibigao superiores a 90%.
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DISCUSSAO

Citral mostrou-se o quimiotipo mais eficiente quanto a inibicao microbiana (Figura 8),
sendo a sua capacidade microcida detectada sobre 55,6% das leveduras, 77,8% das
bactérias Gram-positivas e 50% das bactérias Gram-negativas testadas. Este quimiotipo
inibiu o crescimento de 60% do total de microrganismos utilizados.

Cariofileno apresentou a segunda maior porcentagem de inibicdo do total de
microrganismos, 30% do total, sendo 44,4% das bactérias Gram-positivas e 41,7% das
bactérias Gram-negativas. Porém néo foi evidenciada inibigao de leveduras.

O menor espectro de inibicdo foi verificado com os quimiotipos Cineol/Céanfora e
Carvona, apenas 6,67% do total de microrganismos testados mostraram-se sensiveis a
estes 6leos.

Dentre os microrganismos utilizados, A. sobria e A. hydrophila foram os mais
susceptiveis a agdo inibitéria dos 6leos essenciais. A primeira bactéria mostrou-se
sensivel a 3 dos 5 quimiotipos e a segunda teve seu crescimento inibido por todos os
6leos testados, com excegéo do quimiotipo Carvona.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados mostram que o potencial de utilizagao de L. alba no controle microbiano
depende do quimiotipo utilizado. Sem o conhecimento do composto majoritario do 6leo
essencial da planta (que determina o quimiotipo) ndo é possivel afirmar sua agéo
microcida.

Enquanto os quimiotipos Carvona e Cineol/Canfora ndo apresentaram agdo
microcida sobre a maioria dos microrganismos utilizados, o quimiotipo Citral foi o Gnico a
apresentar espectros de acdo tanto para os dois tipos de bactérias quanto para
leveduras. Tais resultados possibilitam uma possivel comercializagao especifica de éleo
essencial de Lippia alba, quimiotipo Citral, ao invés da venda generalizada.
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