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INTRODUGAO

A criopreservacao de espermatozdides humanos representa uma valiosa opgdo terapéutica no tratamento da infertilidade, no entanto, este procedimento pode causar lesdes ao
DNA. Assim sendo, o objetivo deste estudo foi avaliar o dano ao DNA em espermatozéides de homens férteis e inférteis, antes e apds a criopreservagdo, com e sem a adicdo de
antioxidantes.

MATERIAIS E METODOS

O grupo de estudo foi formado por 10 pacientes comprovadamente inférteis e o grupo controle foi constituido por 10 individuos com fertilidade comprovada. As amostras de
sémen foram pré tratadas com resveratrol (0,1; 1,0 e 10,0 mM) ou com &cido ascérbico (10 mM) e criopreservadas em nitrogénio liquido a —196 °C. Apés 72 horas, as amostras
de sémen foram removidas do nitrogénio liquido e o dano ao DNA foi avaliado através do Ensaio Cometa (Single Cell Gel Electrophoresis), de acordo com Singh et al., 1989.
Foram selecionadas aleatoriamente 100 células por individuo. Dois parametros foram avaliados: (i) indice de dano (ID), no qual cada célula foi designada para uma das cinco
classes (sem dano = 0, até maximo dano = 4) e (ii) frequéncia de dano (FD), calculada como o percentual de células com dano (Silva et al., 2008; Rombaldi et al., 2009). A
andlise estatistica foi realizada utilizando o software SPSS versédo 13.0 for Windows®.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As amostras pré-congelamento de homens férteis e inférteis apresentaram menores indices de genotoxicidade em relagéo as amostras pés-congelamento. A adi¢ao de
resveratrol, nas 3 concentragdes utilizadas, diminuiu significativamente os danos ao DNA induzidos pela criopreservacéo, tanto em homens férteis quanto inférteis. Por
outro lado, o &cido ascérbico foi capaz de prevenir os danos ao DNA somente em homens inférteis (Tabela 1). Tanto os individuos férteis (Figura 2a) como inférteis
(Figura 2b) mostraram um aumento significativo de danos ao DNA (principalmente, classes 2 e 3) ap6s a criopreservagao sem a adi¢géo de antioxidantes.

Tabela 1: Valores médios do indice de danos em espermatozéides de Figura 2ab: Frequéncia de danos em espermatozéides de homens férteis (n=10) e inférteis (n=10) analisados antes a apés a

homens férteis (n=10) e inférteis (n=10) analisados antes a apds a ; s fo
criopreservagao com e sem a presenca de vitamina G ou resveratrol. criopreservagdo com e sem a presenca de vitamina C ou resveratrol.

a) Férteis
indice de danos
Tratamento
Férteis Inférteis
Pré-congelamento sem antioxidante 64,90 £ 13,67 115,10 £20,50*
Pés-congelamento sem antioxidante 117,10 £21,15" 219,40 +33,92"
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Legenda: Valores seguidos por letras diferentes diferem significativamente
eelo teste T pareado ?ps_(),OU dentro de cada grupo. -

alores seguidos por * diferem significativamente do grupo fértil pelo teste T
para amostras independentes (p<0,05).
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CONSIDERAGOES FINAIS

Embora outros estudos sejam necessarios, os resultados encontrados sugerem que a adicdo de resveratrol, previamente a criopreservagao, pode diminuir os danos ao

DNA em espermatozéides humanos.
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