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Sementes de uva sao ricas em polifendis, conhecidos por seus efeitos
benéficos na prevencéo de varias patologias, tais como cancer e aterosclerose.
O Rio Grande do Sul é o principal produtor de vinhos do Pais, o que resulta na
geracao de uma gquantidade significativa de residuos de vinificagcdo, os
quais sao utilizados como adubo ou descartados. Em vista disso, este trabalho
teve como objetivo determinar o contetdo polifendlico e a atividade antioxidante
de extratos aguosos de sementes de residuos de vinificacdo de Vitis labrusca
(Bordo e Isabel) e Vitis vinifera (Cabernet Sauvignon e Merlot). O conteddo de
polifendis totais variou de 751,38+5,30 mg/L para a variedade Merlot a
353,20+4,60 mg/L para a variedade Isabel. Os principais compostos
majoritarios nos diferentes extratos foram a (+)-catequina e (-)-epicatequina. A
atividade antioxidante in vitro foi realizada através da capacidade de varredura
do radical livre DPPH, sendo que a variedade Bordo apresentou a maior
atividade antioxidante. Observou-se uma correlacdo positiva (r* = 0,950, p<0,01)
entre a atividade antioxidante in vitro e o contetdo polifendlico total. A atividade
antioxidante in vivo foi realizada em células de levedura Saccharomyces
cerevisae tratadas com H,O,. Todos 0s extratos apresentaram importante
atividade antioxidante. Observaram-se correlacdes positivas entre atividade
antioxidante in vivo e conteddo de polifendis totais para cada extrato, quais
sejam Bordo (r’= 0,877, p<0,05), Isabel (r*= 0,847, p<0,05), Cabernet Sauvignon
(r* = 0,867, p<0,05) e Merlot (r* = 0,935, p<0,05). Os resultados obtidos
mostraram que é possivel obter extratos aquosos de sementes de residuos
de vinificagdo com importante atividade antioxidante.
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