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A diarréia € uma das doencas mais comuns em criancas em todo o mundo e
constitui a principal causa de mortalidade infanti em paises em
desenvolvimento. Pouco se conhece sobre essa epidemiologia viral na faixa
etdria acima de sessenta anos. Um dos principais agentes etioldgicos que
provocam gastroenterites € o Rotavirus. Este virus pertence a familia
Reoviridae e é dividido em cinco espécies designadas de Rotavirus A a E.
Somente os grupos A, B e C sdo encontrados em humanos, sendo que Be C
sdo raramente diagnosticados. Sua particula viral ndo possui envelope e
possui genoma de RNA fita dupla. Os testes de deteccéao direta de antigenos
virais, como aglutinagdo em latex, que reconhece apenas rotavirus A, sao
0s mais utilizados na rotina clinica, por serem métodos simples e de baixo
custo. As particulas de latex reagem prontamente formando a reacao
antigeno-anticorpo e devido a presenca de antigenos de rotavirus nas fezes,
perdendo seu aspecto uniforme, formando-se nitida aglutinacéo, iniciando a
formacdo de uma malha entre as mesmas. A visualizacdo de aglutinacéo
determina resultado positivo. No estudo foram analisadas 88 amostras fecais
de pessoas acima de 60 anos, sintomaticas ou assintomaticas, pela técnica
latex, sendo que destas, 15 eram originarias de Veranépolis e 73 de Caxias
do Sul. Das amostras fecais analisadas, 3 (3,4%) apresentaram resultados
positivos para rotavirus A, em pacientes da faixa de 60 a 65 anos, sendo todas
do sexo feminino. Os pacientes infectados eram sintomaticos, apresentando
amostras de fezes pastosas ou diarréicas. Todas as pacientes positivas eram
residentes de Caxias do Sul. Estes resultados demonstram que apesar da
ocorréncia de rotavirus ser maior em criancgas, houve incidéncia de 3,4% de
rotavirus em pessoas maiores de 60 anos, o que pode ser considerado um
estudo pioneiro, levando os profissionais de salude a reverem suas politicas
publicas de prevencdo em saude.
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