ESTUDANTES DA AREA DA SAUDE TEM MAIOR ATENCAO EM RELACAO A PREVENCAO
PRIMARIA? AVALIACAO DA FREQUENCIA DE EXAME PREVENTIVO DO CANCER DE COLO
UTERINO DE ESTUDANTES UNIVERSITARIAS.
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A infeccdo pelo Papiloma Virus Humano atinge 34 milhdes de brasileiros. Na maioria das vezes
essa infeccdo é assintomatica e tem resolucao espontanea, entretanto € o principal fator etioldgico
para a génese do cancer cérvico-vaginal. O uso de vacinas profilaticas e a realizacdo do exame
colpocitolégico oncdético tem se mostrado medidas prioritarias no ambito da saude publica para o
combate a essa doenca. Acredita-se que universitarias da area da saude tenham uma maior
atencdo em relacdo as acles de prevencao primaria em razdo do conhecimento adquirido. Verificar
a frequéncia do exame preventivo do cancer de colo uterino em estudantes universitarias e
correlaciona-la com o seu centro de ensino. Trata-se de um estudo transversal que incluiu 459
estudantes universitérias, realizado em quatro Centros de Ensino (CEs), em 2010. A Cidade
Universitaria conta com nove CEs dos quais trés foram selecionados randomicamente para
participar do presente projeto. O Centro de Ciéncias da Saude foi escolhido providencialmente para
fins de comparacdo. Procedeu-se a aplicacdo de um instrumento de coleta de dados desenvolvido
por uma ginecologista a fim de avaliar o comportamento sexual e freqiéncia de consulta
ginecoldgica. A selecdo dos participantes ocorreu de forma aleatoria mediante randomizacédo de
salas de aula nos turnos oferecidos pelo CE. Foram incluidas as estudantes que aceitaram
participar mediante assinatura de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os dados foram
armazenados no pacote estatistico SPSS® 17.0. Para todas as analises estatisticas admitiu-se um
p<0.005. Verificou-se que 35,2% (158) pertenciam ao centro de ciéncias administrativas, 15,6% (70)
ao centro de ciéncias exatas, 28,3% (127) ao centro de ciéncias juridicas e 20,9% (94) pertenciam
ao centro de ciéncias da saude. A média de idade foi de 24,61+6,8 anos. Ainda, a menarca ocorreu
com uma média de 12,58+1,5 anos e a sexarca com 16,6+6,8 anos. A amostra conseguiu
guantificar que 21,4%(96) nunca haviam realizado o exame citopatolégico do colo uterino e que
65,3% (293) o realizam anualmente. Nao houve diferenca estatisticamente significativa para a
freqUéncia de colpocitologia de acordo com o centro de ensino (p=0,229). Ndo h& diferenca na
frequéncia de colpocitologia de estudantes de acordo com o centro de ensino. Ha grande
porcentagem de universitarias que nunca realizou o exame preventivo do cancer de colo uterino.
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