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AREA DO CONHECIMENTO DE CIENCIAS DA VIDA

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM CIENCIAS DA SAUDE

MANUAL DO ALUNO
Mestrado e Doutorado

| - Introdugao

Este manual foi elaborado com objetivo de esclarecer as duvidas mais frequentes do aluno de
poés-graduacao do Mestrado e Doutorado em Ciéncias da Saude(PPGCS). As informagdes contidas
neste manual foram extraidas do Regulamento do Programas de Pd4s-Graduacgéo Stricto Sensu, de
Instrucbes e Normas emitidas pelos érgdos competentes da Universidade. Bem como a pagina do

Programa que pode ser acessada pelo link

https://www.ucs.br/site/pos-graduacao/formacao-stricto-sensu/ciencias-da-saude/.

Il - Matricula em Disciplinas

Uma vez admitido no Programa de Pés-Graduacgao, o aluno efetuara sua matricula que devera ser
renovada antes de cada periodo letivo subsequente, dentro dos prazos previstos pelo Calendario
Escolar oficial. Este periodo costuma ser divulgado a partir de fevereiro (primeiro semestre) e julho

(segundo semestre), ndo havendo um periodo fixo.

A matricula pelo aluno é obrigatéria a cada periodo letivo mediante preenchimento de formulario

on-line enviado pela Secretaria do programa.

Disciplinas eletivas sdo oferecidas sempre no 1° semestre do ano e disciplinas obrigatérias no 2°

semestre.

Mesmo os alunos que ja tiverem concluido os créditos obrigatérios, deverao confirmar as suas

matriculas (em orientagdo), até a conclusao do curso, para ndo perderem o vinculo com o Programa.

Cancelamento de disciplina: o cancelamento de matricula em disciplina deve ser solicitado por
e-mail anteriormente a data de inicio da disciplina. Desisténcias e solicitagdbes de matriculas apés o

inicio da disciplina devem ser solicitadas e aprovadas diretamente com professor responsavel.


https://www.ucs.br/site/pos-graduacao/formacao-stricto-sensu/ciencias-da-saude/
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Trancamento de matricula:

E permitido o trancamento de matricula por um semestre letivo. Maiores informaces constam no
regulamento do programa. O formulario especifico de trancamento deve ser solicitado na secretaria

do programa.
lll - Aproveitamento de disciplinas

Disciplinas cursadas no Mestrado podem ser aproveitadas no Doutorado mediante solicitacdo de

equivaléncia enviada a secretaria. Validade das disciplinas cursadas é de 5 anos

Para aproveitamento de disciplinas cursadas em outras Instituicbes deve ser entregue um pedido de
aproveitamento ao colegiado com as ementas anexadas. A validade das disciplinas cursadas é de 5
anos. E permitido um aproveitamento de até 1/3 dos créditos previstos, ou seja, 8 créditos para o

Mestrado e 12 créditos para o Doutorado.

Para matriculas em disciplinas de outros cursos de pés-graduagéo da Instituicdo, o estudante deve
preencher ficha de matricula na secretaria do curso de interesse. O orientador € o coordenador do
seu curso devem autorizar (assinar matricula). Solicitar pedido de aproveitamento a secretaria do

PPG SAUDE apés a conclusdo da disciplina ou ao final do curso.

Nota/conceito minimo para aprovacgao: 7,0/2.

Frequéncia minima para aprovagao: 75%.

IV Duragao do curso:
A duracéo dos cursos Stricto Sensu varia com o nivel:
Mestrado: 12 a 30 meses

Doutorado: 24 a 54 meses.

No Mestrado dentro dos 24 créditos de disciplinas eletivas oferecidas pelo programa, o estudante
devera escolher 8 créditos, que devem estar relacionados com a area de concentragdo, linha e
projeto de pesquisa do seu projeto de estudos, além dos 16 créditos de disciplinas obrigatérias do
curso.
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No Doutorado o aluno deve cursar 20 créditos de disciplinas eletivas oferecidas peloprograma.
Disciplinas que devem estar relacionados com a area de concentragao, linha e projeto de pesquisa
do seu projeto de estudos, além dos 16 créditos de disciplinas

obrigatdrias do curso.

A duragao dos cursos Stricto Sensu varia com o nivel:

Mestrado: 24 meses

Doutorado: 48 meses

* Conforme as agéncias de fomento, as bolsas nao poderao se estender além dos 24 meses para o
curso de mestrado e 48 meses para doutorado, a contar da data da matricula. Apos este periodo, o

aluno passara a ser pagante. Ver Normativa
https.:.//www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-01-2020-PPPG.pdf

Definicdo do orientador: Os discentes devem conversar com os docentes para definigdo do
orientador/projeto antes de realizarem a matricula no programa

Os discentes devem conversar com os docentes para definicdo do orientador/projeto. Os pedidos de
orientacdo devem ser encaminhados pelo orientador ao colegiado para deliberagdo. Pendéncias de
orientagdes anteriores impedem a concessao de novos orientandos ao docente.

Pedidos de co-orientagdo devem ser encaminhados ao colegiado pelo orientador.

Alteragdes no orientador/projeto podem ser solicitadas ao colegiado pelo discente, desde que o
orientador vigente acuse ciéncia desta solicitagdo. Para o mestrado essa alteracado pode ocorrer até

0 18° més de matricula e para o doutorado até o 36° més de matricula.

V Exame de proficiéncia lingua estrangeira
Mestrado
Obrigatoério exame em lingua inglesa.
Doutorado

Obrigatorio exame em lingua inglesa (validado se ja prestado no mestrado dentro do prazo de 5
anos). A segunda proficiéncia podera ser em lingua escolhida dentre os idiomas: espanhol, francés,

italiano ou alemé3o.

Exames oferecidos pelo UCSLE: A UCSLE realiza exames e também valida exames realizados por
outras Instituicbes que tém validade de 2 anos no pais, desde a emissdo. O UCS- Linguas
Estrangeiras aplica o exame de 4 a 5 vezes ao ano. Alunos bolsistas/taxistas sao isentos de taxa de


https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-01-2020-PPPG.pdf
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inscricdo. As pessoas nestas condi¢gdes deverdo fazer a sua inscricdo no link e solicitar isengéo do

pagamento através do e-mail ghummes@ucs.br, dentro do periodo de inscri¢ao.

VI Estagio de Docéncia

Mestrado

N&o é obrigatdrio. Caso realizado, pode aproveitar para o Doutorado
Doutorado
Obrigatorio estagio de docéncia de 20h durante 1 semestre para bolsistas e taxistas capes/Prosuc.

Doutorandos que ja ministraram ou ministram aulas para cursos de graduagao podem solicitar a

liberacdo mediante comprovagéo e aprovacao do Colegiado.

Para comprovagao, apds realizagdo do estagio de docéncia o aluno deve preencher formulario
especifico que devera ser assinado pelo coordenador do curso de graduagdo, pelo professor

responsavel pela disciplina, pelo orientador e pelo coordenador do programa.

O estagio de docéncia sera desenvolvido junto aos cursos de graduacdo. Os alunos deverao

desenvolver essa atividade na (s) disciplinas ministradas pelo seu orientador
O formulario pode ser encontrado no link abaixo:

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/formulario-estagio-docencia-ppgsaude.pdf

VIl Exame de qualificagao

Mestrado

Prazo: O aluno devera submeter-se ao exame de qualificagdo da Dissertagdo em até 6 (seis) meses
antes da sessdo de defesa, por meio da apresentacdo dos resultados parciais de seu trabalho

perante a Comissao Examinadora.

Formatagdo para o documento: entre 10 e 20 paginas, letra tipo Times New Roman ou Arial,
tamanho 12, margens 2,5cm e paragrafo no minimo 1,5 linhas, referéncias devem seguir modelo
Vancouver. Conforme modelo disponibilizado na pagina do programa.

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-qualificacao-saude.pdf


https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-qualificacao-saude.pdf
https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-qualificacao-saude.pdf
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Tempo de apresentagao: até 30 min.
Entrega do documento para a banca: 30 dias de antecedéncia.
Doutorado

Prazo: O aluno devera submeter-se ao exame de qualificagdo da Tese em até 6 (seis) meses antes
da sesséao de defesa, por meio da apresentagédo dos resultados parciais de seu trabalho perante a

Comissdo Examinadora.

Formatagdo do documento: entre 20 e 40 péaginas, letra tipo Times New Roman ou Arial, tamanho
12, margens 2,5cm e paragrafo no minimo 1,5 linhas, referéncias devem seguir modelo Vancouver.
Conforme modelo disponibilizado na pagina do programa.

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-qualificacao-saude.pdf
Tempo de apresentagao: até 40 min.
Entrega do documento para a banca: 30 dias de antecedéncia.

OBS: Estudantes que ingressam direto no doutorado fazem ainda uma banca de acompanhamento
(apresentagao de 15min) até o 12° més apds a matricula com banca deliberada pelo colegiado e

constituida por 2 docentes do programa.

VIl Bancas de Exame de Qualificagao
Os pedidos de banca devem ser enviados & secretaria do PPG CIENCIAS DA SAUDE pelo
orientador com no minimo 30 dias de antecedéncia da data de defesa.
Mestrado

A banca examinadora sera composta pelo orientador e por dois professores vinculados ao
Programa, ou mesmo externos a este. Estes avaliadores devem ter titulacdo de Doutor, com nomes

indicados pelo orientador e homologados pelo Colegiado do Programa

Doutorado

A banca examinadora sera composta pelo orientador e por dois professores vinculados ao
Programa, ou mesmo externos a este. Estes avaliadores devem ter titulagdo de Doutor, com nomes

indicados pelo orientador e homologados pelo Colegiado do Programa


https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-qualificacao-saude.pdf
https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-qualificacao-saude.pdf
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Veja fluxograma no link:

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/fluxograma-qualificacao-saude.pdf

IX Periodo para Defesas
Mestrado

Prazo: até o 24° més apds a matricula.

Formatacdo do documento: nimero de paginas livre, letra tipo Times New Roman ou Arial, tamanho

12, margens 2,5cm e paragrafo no minimo 1,5 linhas, referéncias devem seguir modelo Vancouver.
Conforme modelo disponibilizado na pagina do
programa.https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-dissertacao-saude.pdf

Tempo de apresentagdo: até 40 min

Entrega do documento para a banca: 30 dias de antecedéncia

Doutorado

Prazo: até o 48° més apds a matricula.

Formatagdo para o documento: numero de paginas livre, letra tipo Times New Roman ou Arial,

tamanho 12, margens 2,5cm e paragrafo no minimo 1,5 linhas, Referéncias devem seguir modelo
Vancouver. Conforme modelo disponibilizado na pagina do programa.
https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-dissertacao-saude.pdf

Tempo de apresentagéo: até 50 min

Entrega do documento para a banca: 30 dias de antecedéncia.

Veja fluxograma no link:

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/fluxograma-defesa-saude.pdf

X Composicao das Bancas de Defesa

Os pedidos de banca devem ser enviados a secretaria do PPG CIENCIAS DA SAUDE pelo

orientador com no minimo 30 dias de antecedéncia da data de defesa.

Mestrado


https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-dissertacao-saude.pdf
https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/modelo-dissertacao-saude.pdf
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A composicdo da banca de Dissertagdo e de Tese sera constituida pelo orientador do
poés-graduando e por trés professores doutores, sendo um destes externo ao Programa, e um
professor suplente.

Doutorado

A composicdo da banca de Dissertagdo e de Tese sera constituida pelo orientador do
pos-graduando e por trés professores doutores, sendo um destes externo ao Programa, e um
professor suplente.

Xl Prorrogacao do prazo de defesa da dissertacaol/tese

As prorrogagbes devem ser solicitadas ao colegiado pelo orientador com apresentagdo de
justificativa e cronograma. A prorrogacdo permitida de acordo com o regulamento € de 6(seis)
meses. A prorrogagéo adicional pode ser avaliada mediante justificativa enviada ao colegiado do
programa €, caso aprovada, estara sujeita a pagamento adicional de mensalidade conforme
instrucdo normativa no. 01/2020 da PPPG de 04 de dezembro de 2020.

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-01-2020-PPPG.pdf

XIl Orientacoes para entrega da versao final corrigida da dissertagaol/tese

Até 90 dias corridos apos a defesa. O aluno deve enviar o manuscrito corrigido ao orientador para
aprovacao antes da entrega da versao final de forma online no ambiente virtual de aprendizagem no

dominio da BICE. Nao sao necessarias copias fisicas ou digitais.

Link do fluxograma:

Xlll Para emissao do Diploma
Mestrado

Para emissdo do diploma, sera exigido dos Mestrandos que comprovem a submissédo de artigo
cientifico a periddico de circulagao internacional, com o nivel mais alto possivel segundo os critérios

da area de avaliagdo da CAPES (de preferéncia com fator de impacto superior a 1.0)

Doutorado


https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-01-2020-PPPG.pdf
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E necessario que apresentem carta de aceite de, pelo menos, um artigo cientifico em periédico
também do mais alto nivel possivel (de preferéncia com fator de impacto superior a 1.0). A critério
do Colegiado do Programa, produgdes tecnolégicas como patentes, por exemplo, decorrentes do

trabalho de dissertacdo ou tese, poderao ser consideradas para o cumprimento das exigéncias

Ao candidato que nao for aprovado e ainda dispuser de prazo para integralizagdo do Curso, &

facultada nova arguicéo, a partir da reformulagéo do trabalho, a juizo do orientador e do Colegiado.

ORIENTAGOES ESPECIFICAS PARA ALUNOS BOLSISTAS:

Ao final de cada semestre, nos meses de julho (1° semestre) e janeiro (2° semestre), enviar a
Secretaria do Programa o Relatério de desempenho semestral, datado e assinado pelo bolsista e
pelo orientador orientador. O periodo de entrega sera definido semestralmente e informado por

e-mail aos bolsistas e seus orientadores. No link abaixo modelo de relatério.

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/relatorio-atividades-bolsistas-ppgsaude.pdf

Verificar Normativa 02-2021 que estabelece regras e procedimentos referentes ao repasse por parte

do bolsista dos valores recebidos pela Capes.

https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-02-2021-PPPG.pdf

Verificar Normativa 01/2022 que dispde sobre as exigéncias minimas para a renovagao de bolsas e
taxas. https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-01-2022-PPGSAUDE _3.pdf

CONTATO:
Programa de Pés-Graduagao em Ciéncias da Saude

Secretaria: Ana Rita Scain - E-mail: ppgsaude@ucs.br - Telefone: (54) 3218-2335

De segunda a sexta-feira das 8h as 11h45min e das 13h as 17h15min - Bloco S - Campus-Sede.


https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/relatorio-atividades-bolsistas-ppgsaude.pdf
https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-02-2021-PPPG.pdf
https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/Instrucao-Normativa-01-2022-PPGSAUDE_3.pdf

