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INTRODUÇÃO

A Vila Poliesportiva é um setor que integra a Área de Conhecimento de Ciências da

Vida. Sua estrutura física é de aproximadamente 20 mil m², os quais contam com três

ginásios, oito quadras cobertas, quatro quadras externas, duas academias, uma academia

ao ar livre, um campo de futebol, uma pista de atletismo e uma piscina.

Seu quadro funcional é composto por 25 pessoas: um coordenador, um assistente

administrativo, um contínuo, dois analistas administrativos, dois auxiliares

administrativos, doze instrutores esportivos e seis estagiários, entre estes, dois

funcionários são PCDs. A Vila conta com equipes terceirizadas: Sul Service e Gocil.

Circulam pela Vila uma média de 1200 pessoas/dia, entre alunos, professores,

funcionários, atletas, pais de atletas, técnicos esportivos e Comunidade Externa. Nos

finais de semana onde concentram-se a maior parte dos Eventos o número dobra.

A Vila Poliesportiva da UCS é uma referência na prática de atividades físicas, de

lazer e esportivas com abrangência municipal à mundial, sendo assim o local de

inúmeras atividades, desenvolvidas pela (e na) Vila, as quais serão apresentadas neste

relatório de forma simples e objetiva, focando nos quatro grandes eixos de atuação:

Educação, Serviços, Esportes e Eventos. O período correspondente às informações é

2022/2.
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1 EDUCAÇÃO

1.1 AULAS

A Vila Poliesportiva é a sala de aula de muitas disciplinas. Durante o período

letivo nossas quadras, salas de aula e de práticas corporais atendem todas as demandas

acadêmicas, tornando esta a prioridade de atendimentos internos.

1.1.1 Graduação

Os cursos de graduação que utilizam a Vila como sala de aula:

CURSO QUANTIDADE DE DISCIPLINAS

Educação Física - Bacharelado e Licenciatura 22

Fisioterapia 1

Enfermagem 1

Psicologia 2

Nutrição 2

1.1.2 Pós-graduação

A Vila acolhe as aulas de pós-graduação, em especial da Educação Física, as quais

são realizadas quinzenalmente ou mensalmente conforme programação específica da

pós.

1.1.3 Cetec

As aulas de educação física e as atividades complementares, do 6º ano do ensino

fundamental até o 3º ano do ensino médio, são realizadas nas dependências da Vila de

segunda a sexta nos turnos manhã, tarde e vespertino.
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1.1.4 Extensão

O Programa UCS Sênior utiliza a estrutura da Vila para oferecer atividades físicas.

Estas são realizadas nas salas de práticas corporais e piscina, de segunda a sexta, nos

turnos manhã e tarde.

A atividade de Kendô, vinculada à Extensão, é realizada duas vezes por semana no

horário do meio-dia.

1.2 Campo de Estágio

A Vila Poliesportiva pode ser considerada um grande laboratório para nossos

alunos. Atendemos a todas solicitações de realização de estágios curriculares e aplicações

de TCCs. Quanto ao estágio remunerado, nos limitamos a receber apenas alunos do Curso

de Educação Física.

CURSO Disciplina QUANTIDADE
DE ALUNOS

Educação Física - Bacharelado Estágio I em Educação Física 8

Educação Física - Bacharelado Estágio II em Educação Física 14

Educação Física - Bacharelado Estágio III em Educação Física 3

Fisioterapia Estágios 1

Psicologia Estágios 1

Nutrição Estágios 6

3



2 SERVIÇOS

A Vila oferta serviços voltados para a prática de atividade física e lazer à

Comunidade Acadêmica (alunos, professores e funcionários) e a Comunidade Externa.

São praticados preços competitivos com o mercado fitness e possuímos uma estrutura

única, com amplo estacionamento, vestiários e opções de horários em todos os turnos. Os

serviços funcionam de segunda à sexta das 7h às 22h, e aos sábados das 8h às 12h.

Serviços voltados para Atividade Física Meses de oferta da atividade Quantidade de Matrículas

Colônia de Férias Janeiro e Fevereiro 248

Grupo de Corrida Janeiro à Dezembro 18

Hidroginástica Janeiro à Dezembro 183

Musculação Janeiro à Dezembro 2507

Natação Janeiro à Dezembro 897

Natação Infantil Janeiro à Dezembro 110

Total de matrículas no período de Janeiro à Junho (2022-2) 3957

Além dos serviços apresentados na tabela acima, trabalhamos com a locação das

quadras esportivas dos Ginásio I, II e III. Temos uma cartela de clientes, Pessoa Física e

Jurídica, que utilizam o espaço para jogos esportivos com a finalidade de lazer entre

amigos; e treinamento específico de modalidades esportivas para fins competitivos. A

locação de espaços esportivos ao ar livre (campo de futebol, pista de atletismo e quadras

de areia) também estão disponíveis às Comunidades Acadêmica e Externa.

SERVIÇO Meses de oferta do serviço Quantidade de Locações
Período 2022´2

Locação de quadras Janeiro à Dezembro 81
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3 ESPORTES

3.1 ASSOCIAÇÕES ESPORTIVAS

Com dez opções de esportes, torna-se uma das portas de entrada para a

Universidade. Possibilitando o acesso ao mundo do esporte à crianças e jovens de

diferentes faixas etárias.

Todas as associações possuem convênio com a AFFUCS, possibilitando desconto de

20% nas mensalidades. Algumas modalidades disponibilizam vagas gratuitas, outras

possuem valor agregado, possuindo critérios específicos para precificação, de acordo

com as categorias dos atletas e quantidade de dias de treino.

Em sentido acadêmico, se torna interessante para alunos de diferentes cursos que

têm a possibilidade de realizar estágios dentro das associações.

Associação Número de
Atletas Descrição Vagas gratuitas

ACEN - Associação Caxiense de
Esportes Náuticos

20

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
canoagem

Não há gratuidade,
mas a mensalidade

é de R$40,00

ACN - Associação Caxiense de
Natação

17

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
natação

Não há gratuidade,
mas a mensalidade

é de R$100,00

ACTKD - Associação Caxiense de
Taekwondo

90

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
taekwondo

40 vagas gratuitas,
distribuídas em

horário específico
do projeto social

APAAVÔLEI - Associação dos Pais
e Amigos dos Atletas de Voleibol
de Caxias do Sul

180

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
vôlei

40 vagas gratuitas
para crianças de 7

a 10 anos

APACOBAS - Associação de Pais
Atletas e Colaboradores do
Basquete

80
Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de

30 vagas gratuitas;

Desconto de 20%
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Associação Número de
Atletas Descrição Vagas gratuitas

basquete para associados da
AFFUCS;

Bolsas, parciais e
integrais, para

atletas com
potencial

competitivo

APAFUT - Associação de Pais e
Amigos do Futebol

200

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
futebol

100 vagas gratuitas

APAHAND - Associação dos Pais e
Amigos do Handebol

50

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
handebol

100 % das vagas
são gratuitas

CIDEF - Centro Integrado dos
Portadores de Deficiência de
Caxias do Sul

22

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
basquete sobre

cadeiras de rodas

100 % das vagas
são gratuitas

CAXIAS FUTSAL - Associação
Caxias do Sul de Futsal

135

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
futsal

15 vagas gratuitas

L’AQUA - Centro de
Desenvolvimento de Esporte,
Lazer e Cultura para Pessoas com
Necessidades Especiais

6

Iniciação esportiva
e treinamento na

modalidade de
natação, capoeira,
bocha, badminton

e surfe
paralímpicos

Contribuição
voluntária de

R$60,00
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3.1.1 - Contratos

Os contratos são firmados anualmente, através de aditivos para o Acordo de

Cooperação e Termos de Cessão de Espaço. Eles iniciam sempre em 1º de janeiro e

encerram em 31 de dezembro.

Associação
Nº

requisição
ProJuris

Nº  Acordo de
Cooperação

Nº Termo de Cessão de
Espaço

ACEN - Associação Caxiense de
Esportes Náuticos

325
567/21 - Termo

Aditivo nº 1
Não possui

ACN - Associação Caxiense de
Natação

334 / 335
807/21 - Termo

Aditivo nº 1
900/17  - Termo

Aditivo nº 4

ACTKD - Associação Caxiense de
Taekwondo

330 / 331
576/21 - Termo

Aditivo nº 1
905/17 - Termo

Aditivo nº 4

APAAVÔLEI - Associação dos Pais e
Amigos dos Atletas de Voleibol de
Caxias do Sul

336 / 337
575/21  - Termo

Aditivo nº 1
904/17  - Termo

Aditivo nº 4

APACOBAS - Associação de Pais
Atletas e Colaboradores do Basquete

332 / 333
592/21  - Termo

Aditivo nº 1
588/21 - Termo

Aditivo nº 1

APAFUT - Associação de Pais e
Amigos do Futebol

340 / 341
573/21  - Termo

Aditivo nº 1
902/17  - Termo

Aditivo nº 4

APAHAND - Associação dos Pais e
Amigos do Handebol

326 / 327
570/21 - Termo

Aditivo nº 1
906/17 - Termo

Aditivo nº 4

CAXIAS FUTSAL - Associação Caxias
do Sul de Futsal

328 / 329
571/21 - Termo

Aditivo nº 1
901/17 - Termo

Aditivo nº 4

CIDEF - Centro Integrado dos
Portadores de Deficiência de Caxias
do Sul

342 / 343
574/21  - Termo

Aditivo nº 1
903/17  - Termo

Aditivo nº 4

L’AQUA - Centro de
Desenvolvimento de Esporte, Lazer
e Cultura para Pessoas com
Necessidades Especiais

338 / 339
572/21  - Termo

Aditivo nº 1
898/17  - Termo

Aditivo nº 4
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3.1.2 - Notícias

Diversas vezes as associações esportivas foram pauta em meios de comunicação.

Sendo reconhecidas por suas conquistas, importância para a comunidade e aproximação

de seus alunos com atletas profissionais. O quadro abaixo exemplifica algumas delas.

Notícia Link de reportagem

Associação Caxiense de Natação busca

novos títulos em 2020

https://www.ucsminhaescolha.com.br/site/not

icias/com-apoio-da-ucs-associacao-caxiense-d

e-natacao-busca-novos-titulos-em-2020/

Paratleta de Taekwondo da equipe

ACTKD/UCS é convocada para

Campeonato Mundial em 2021

https://www.ucs.br/site/noticias/paratleta-de-t

aekwondo-da-equipe-actkd-ucs-prefeitura-de-

caxias-do-sul-e-convocada-para-campeonato-

mundial/

Atleta da Appavôlei/UCS é convocado pela

Seleção Brasileira de Vôlei sub-19 em 2021

https://gauchazh.clicrbs.com.br/ultimas-notici

as/tag/apaavolei-ucs/

Levantador da Seleção Brasileira de Vôlei,

formado na APAAVÔLEI, conversa com

atletas na Vila Poliesportiva em 2021.

https://www.ucs.br/site/noticias/em-visita-a-u

cs-atleta-olimpico-do-volei-fernando-gil-kreli

ng-o-cachopa-e-homenageado/

Equipe Sub-12 do basquete conquista o

título estadual em 2021

https://www.ucs.br/site/noticias/equipe-apaco

bas-ucs-prefeitura-de-caxias-do-sul-conquista-

o-titulo-estadual-de-basquete-sub-12/

Lateral - esquerdo da seleção Brasileira

conversa com atletas da APAFUT em 2022

https://www.ucs.br/site/noticias/lateral-esquer

do-da-selecao-brasileira-alex-telles-conversa-c

om-jogadores-da-apafut-escolinha-vinculada-

a-ucs/

APAFUT avança para as quartas de final https://gauchazh.clicrbs.com.br/ultimas-notici
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Notícia Link de reportagem

do Gauchão Sub-20 em 2022 as/tag/apafut/

3.2 ATLETISMO

Atividade de iniciação esportiva e treinamento, ministrada por instrutores

esportivos da Universidade. Atende cerca de 50 crianças de forma totalmente gratuita.

Sendo relevante para alunos de diferentes cursos que também possuem esta modalidade

como opção para estágios curriculares.

3.3 ATLÉTICAS

Formada por alunos de diferentes cursos da Universidade, as atléticas utilizam os

espaços da Vila Poliesportiva para realizar seus treinamentos (de forma gratuita) e sediar

competições. Os horários de treinamentos destinados às Atléticas respeitam a grade

acadêmica e de serviços. Geralmente são cedidos os horários de quadras a partir das

21h30min de segunda à sexta.

4 EVENTOS

4.1 FORMATURAS

A cerimônia de formatura é um dos momentos marcantes na trajetória

acadêmica. Neste momento tão importante para o nosso aluno a Vila se torna o palco da

Colação de Grau Solene, na qual é realizada através da contratação de uma Empresa

Externa.

As formaturas são realizadas em dois períodos no ano: DEZ a FEV e JUL/AGO.

Nestes meses o Ginásio I é bloqueado e todas as aulas lotadas nele são remanejadas para

outros espaços (Ginásio II e III), o que consequentemente gera ajustes e até

cancelamentos de outras atividades ou serviços da Vila.
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4.2 EVENTOS ESPORTIVOS

Além dos treinos esportivos realizados nas dependências da Vila, ela é sede de

muitas competições em todos os níveis de participação (municipal, regional, estadual,

nacional e mundial) e de público (alunos do ensino fundamental à graduação e atletas

amadores, de rendimento e alto rendimento). Abaixo estão listados os principais eventos

deste primeiro semestre/2022.

Evento Esportivo Nível Quantidade de participantes

24ª Surdolimpíadas de Verão Mundial 5.000 atletas

26ª Edição Intermed Sul Sul-Brasileiro
3.500 alunos
de medicina

1ª Copa ASDA de Natação
Troféu Tiago Pereira

Regional 120 atletas

Jogos Escolares de Basquete Municipal
72 alunos do ensino

fundamental

Jogos Escolares de Caçador Municipal
72 alunos do ensino

fundamental

Etapas do Estadual de Basquete
Categorias de Base
(Feminino e Masculino)

Estadual 300 atletas

Etapas do Estadual de Futsal
Categorias de Base
(Feminino e Masculino)

Estadual 300 atletas

Etapas do Estadual de Futebol
Categorias de Base
(Feminino e Masculino)

Estadual 500 atletas

Etapas do Estadual de Vôlei
Categorias de Base
(Feminino e Masculino)

Estadual 300 atletas
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4.3 EVENTOS ACADÊMICOS

Nesta categoria enquadram-se os eventos desenvolvidos por professores e alunos

da UCS.

Evento Acadêmico Curso / Disciplinas Quantidade de participantes

Atividade Interdisciplinar do
Curso de Educação Física

Educação Física
(Dança, Futebol e Futsal)

90 alunos da
graduação

250 crianças

Atividade da Disciplina de
Basquete

Educação Física
(Basquete)

50 alunos da
graduação

100 crianças

Mostra Científica Cetec Médio
Evento programado
para o 2º semestre

Semana Acadêmica de Educação
Física

Área da Vida
Educação Física

Evento programado
para o 2º semestre

CONTATO

Prof. Ricardo Rodrigo Rech

Vila Poliesportiva - Bloco 28 - Sala 401

E-mail: rrrech@ucs.br

Ramal: 2294
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ANEXOS

24ª Surdolimpíadas de Verão
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24ª Surdolimpíadas de Verão
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24ª Surdolimpíadas de Verão
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Atividade Interdisciplinar com a Escola Municipal Bento Gonçalves
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Atividade Interdisciplinar com a Escola Municipal Bento Gonçalves
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1ª Copa ASDA de Natação - Troféu Tiago Pereira
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1ª Copa ASDA de Natação - Troféu Tiago Pereira
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26º Intermed Sul

26º Intermed Sul
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Grupo de Corrida
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Atletismo
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Atletismo
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Atletismo
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Atletismo
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Atletismo
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Atletismo
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ACEN - Associação Caxiense de Esportes Náuticos
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ACEN - Associação Caxiense de Esportes Náuticos
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ACEN - Associação Caxiense de Esportes Náuticos
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ACN - Associação Caxiense de Natação
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ACTKD - Associação Caxiense de Taekwondo
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ACTKD - Associação Caxiense de Taekwondo
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ACTKD - Associação Caxiense de Taekwondo
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ACTKD - Associação Caxiense de Taekwondo
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APAAVÔLEI - Associação dos Pais e Amigos dos Atletas de Voleibol de Caxias do Sul
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APAAVÔLEI - Associação dos Pais e Amigos dos Atletas de Voleibol de Caxias do Sul

36



APAAVÔLEI - Associação dos Pais e Amigos dos Atletas de Voleibol de Caxias do Sul
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APAAVÔLEI - Associação dos Pais e Amigos dos Atletas de Voleibol de Caxias do Sul
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APAAVÔLEI - Associação dos Pais e Amigos dos Atletas de Voleibol de Caxias do Sul

APACOBAS - Associação de Pais Atletas e Colaboradores do Basquete
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APACOBAS - Associação de Pais Atletas e Colaboradores do Basquete
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APACOBAS - Associação de Pais Atletas e Colaboradores do Basquete
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APACOBAS - Associação de Pais Atletas e Colaboradores do Basquete
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APAFUT - Associação de Pais e Amigos do Futebol
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APAFUT - Associação de Pais e Amigos do Futebol
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APAFUT - Associação de Pais e Amigos do Futebol
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APAFUT - Associação de Pais e Amigos do Futebol

APAFUT - Associação de Pais e Amigos do Futebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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APAHAND - Associação dos Pais e Amigos do Handebol
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CIDEF - Centro Integrado dos Portadores de Deficiência de Caxias do Sul
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CIDEF - Centro Integrado dos Portadores de Deficiência de Caxias do Sul
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CIDEF - Centro Integrado dos Portadores de Deficiência de Caxias do Sul
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CIDEF - Centro Integrado dos Portadores de Deficiência de Caxias do Sul
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CIDEF - Centro Integrado dos Portadores de Deficiência de Caxias do Sul

CAXIAS FUTSAL - Associação Caxias do Sul de Futsal

59



CAXIAS FUTSAL - Associação Caxias do Sul de Futsal

CAXIAS FUTSAL - Associação Caxias do Sul de Futsal
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CAXIAS FUTSAL - Associação Caxias do Sul de Futsal
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CAXIAS FUTSAL - Associação Caxias do Sul de Futsal
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L’AQUA - Centro de Desenvolvimento de Esporte, Lazer e Cultura para Pessoas com
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