Acoes de enfrentamento de desastres
SAUDE MENTAL

ORGANIZAGCOES PUBLICAS E PRIVADAS
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POSSIVEIS DESASTRES

Realizar treinamentos
internos com base em
dados detalhados

Fornecidos por orgaos especificos

60

Promover compreensaoda
crise e possivels consequéncias

Planejar acoes de enfrentamento
e simulagoes

Definir atividades que cada
um podera realizar

pacitag"

7° Realizar atividades educativas junto

d0
denddor
Conhecimento - atualizacao sobre o tema

Relagoes interpessoais - capacidade de escutar - vitimas ou nao
Fazer encaminhamentos

3°Realizar
avaliacoes
periodicas

ou solicitar a quem
tiver competencia
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Estimular
g

engajamento
de vc;luntanrios

Participar em treinamentos

Capacitar para:

COMUNICACAO

Observacao e registro objetivo das situagcoes encontradas -
Reportar a coordenacao da equipe

Zelo pela disseminacao de informacoes corretas
e imediatas - Redes sociais

TRABALHO EM EQUIPE E DESENVOLVIMENTO
DE PROTOCOLOS LOGISTICOS

Recebimento, armazenagem, selecao e entrega de suprimentos

USO EFICIENTE DOS RECURSOS DISPONIVEIS

POSTURA ETICA NAS POSSIVEIS INTERVENCOES
Exemplo - quem socorrer primeiro, criangas ou idosos?
Existe legislacao orientando
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FUNDACAO
UNIVERSIDADE DE
g e CAXIAS DO SUL

BUCS

as comunidades vulneraveis

Compreensao sobre importancia de decisoes que visam a preservacao da vida
em casos de risco iminente e extremo. Exemplo - evacuacao de areas propensas
a inundacoes, deslizamentos, etc

° Criar espacos para compartilhamento
de experiencias vividas no cenario traumatico

Profissionais da saude mental preparados para trabalhar nesse contexto

Grupo de pesquisa: Fatores psicossociais presentes no
trabalho relacionado as situacoes de desastres e saude mental - UCS
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