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Resumo

O uso recreativo e/ou turistico representam as principais atividades de uso publico em areas
naturais protegidas no mundo, aliada a pesquisa cientifica e a educacdo ambiental, conforme
objetivos das categorias de manejo. Elas s3o atividades compativeis com a protecdo da
biodiversidade - elemento prioritario nessas areas - mediante o monitoramento dos impactos
ambientais, sociais € econdmicos que geram, ¢ da a¢ao responsavel dos agentes envolvidos. Nesse
contexto, este artigo amplia a discussdo teorica acerca do tema, apresentando resultados de uma
pratica de avaliagdo do impacto ambiental dos visitantes nas trilhas e zona de camping da Reserva
Nacional Las Chinchillas, Chile, como resultado da pesquisa cientifica realizada durante
intercambio académico.
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Introduciao

O estabelecimento de areas protegidas representa uma das ferramentas mais importantes
para a conservacao da biodiversidade dos paises. Elas concentram mostras tUnicas da variedade
paisagistica e da diversidade biologica, manejadas de forma compativel com o uso humano, dentre
eles o desenvolvimento de atividades recreativas/turisticas.

A nivel mundial, o banco de dados das Areas Protegidas Mundiais apresenta um total de
102.002 éreas protegidas, situadas em 243 paises, representando mais de 18.887.277 Km?® € 12,71%
da superficie da Terra. Desses, 11,7% representam a proporcdo terrestre (excluindo-se as areas

marinhas), o equivalente a 17.100 Km?* (IUCN, 2004).

A Unido Internacional para a Conservagao da Natureza (IUCN) estabelece bases para
conceitos e categorias de manejo aceitas internacionalmente e promovidas pela Convengao sobre
Diversidade Biologica (CDB). Assim, cerca de 67% das areas protegidas mundiais apresentam-se
categorizadas sob essas bases (equivalente a 9,95% da superficie da Terra) (IUCN, 2004), sob o

conceito de areas protegidas como:

(...) uma superficie de terra e/ou mar especialmente consagrada para a protecdo e a
manutengdo da diversidade bioldgica, assim como os recursos naturais e culturais
associados, manejadas através de meios legais ou outros meios eficazes. (IUCN,
2004, tradugao nossa)
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O Chile ¢ um dos paises que, desde 1907, utiliza 0o mecanismo da instituicdo de areas
protegidas, orientadas a manter mostras representativas da biodiversidade e outros critérios
bioldgicos, associadas as atividades da pesquisa cientifica, da educagdo e da recreagdo/turismo
(OLTREMARI & THELEN, 2003). Um pais que possui grande variedade de ecossistemas naturais
e areas consideradas hotspots’, com altas taxas de endemismo, onde o Estado reconhece a
importancia da preservac¢do desses elementos de forma integrada ao desafio do desenvolvimento
sob bases sustentaveis, j& que sua economia ¢ baseada na exploragdo e extracdo dos recursos
naturais, principalmente pelos setores da mineracao, agricultura, silvicultura e piscicultura.

As atividades recreativas/turisticas em areas protegidas, em especial, ttm demonstrado ser
uma tematica de interesse crescente no mundo frente a busca do homem contemporaneo por
atividades ligadas a natureza e as conseqiientes alteragdes ambientais ¢ socio-econOmicas que
geram no meio visitado. As areas protegidas sdo representativas de uma dicotomia entre
conservagao e uso publico — ambos objetivos preeminentes em algumas categorias de manejo - que
tétm na compatibilidade dessas atividades o grande desafio, mediada pela responsabilidade
ambiental e social dos agentes envolvidos.

Neste contexto, a Reserva Nacional Las Chinchillas, IV Regido do Chile, foi escolhida
como objeto do estudo* para uma pratica de avaliagdo dos impactos ambientais causados pelos
visitantes, especificamente em trilhas e zonas de camping. Para isso, amplia-se a discussdo tedrica a
respeito dos temas atividades recreativas/ turisticas em areas protegidas no Chile e seus
conseqiientes impactos ambientais ¢ mecanismos de avaliagdo e controle disponiveis, buscando

determinar a efetividade das metodologias utilizadas e apontar possiveis medidas de mitigacao.

Metodologia

Para avaliar os impactos ambientais dos visitantes na zona de camping e nas trilhas da
Reserva Nacional Las Chinchillas, foram adaptadas as metodologias propostas por Persons &
MacLeod (1980) e Farrel & Marion (2001/2002), respectivamente a cada setor descrito.
Representou uma pesquisa exploratorio-descritiva, de carater quali-quantitativo, onde foram
desenvolvidos dois formularios como instrumentos de pesquisa, a fim de observar e medir o tipo e

grau do impacto produzido. Os dados foram coletados em campo pela autora deste artigo com o

? hotspots: areas de valor mundial pela riqueza da biodiversidade que apresentam, considerando grau de endemismo e situagio de
ameaca do seu estado original. Disponivel em:<http://www.biodiversityhotspots.org >. Acesso em: nov., 2005.

* Estudo realizado sob orientagdo da Professora Tutora Carmen Luz de La Maza, durante Intercimbio Académico de Curta Duragio,
Programa Alfa II, Rede Jean Mermoz. Universidade do Chile, outubro - dezembro de 2005.
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auxilio de trés estudantes da Graduagdo em Engenharia Florestal - Universidade do Chile’,
previamente instruidos para o trabalho realizado nos dias 11 e 12 de novembro de 2005.

O formulario N° 1, de avaliacdo do estado de uso na zona de camping, foi adaptado da
metodologia de Parsons & MacLeod (1980), que utiliza oito critérios visuais para inventariar a
distribuicdo das areas de camping, quantificando nivel e grau dos prejuizos gerados no solo e
vegetagdo. No caso de Las Chinchillas, nao existindo demarca¢do dentro da zona de camping,
foram delimitadas seis areas de acordo com a infra-estrutura disponivel, sendo sistematicamente
avaliada e enumeradas conforme sua distribui¢cdo espacial.

Classificadas com base em uma escala de 5 pontos (I = impacto minimo; 5 = impacto
maximo), os oito critérios permitiram apreciar os seguintes dados, em cada area delimitada:

1. Densidade da vegetacdo: cobertura da vegetacdo no solo da area comparativamente aos
arredores;

2. Composicao da vegetacdo: composicdo por espécies e abundéncia relativa da vegetagdo na area
comparativamente aos arredores;

3. Superficie respectiva ao uso intensivo: calculo estimado da area total afetada pelo pisoteio de
visitantes;

4. Superficie do ntcleo estéril: calculo estimado da superficie que se apresenta com auséncia de
vegetacdo devido ao pisoteio;

5. Mutilagdes: numero de marcas permanentes ou inscri¢des, sinais, pregos nas arvores;

6. Incorporacdo de residuos organicos: quantidade relativa de pulverizacdo e/ou eliminagdo
desses;

7. Trilhas ou caminhos ndo programados: numero de caminhos alternativos visivelmente notados
como de acesso a area;

8. Quantidade de lixo encontrada no solo: estimativa do lixo no solo em cada area de camping.

Esses dados quantitativos geraram pontuacdes individuais e escalas médias em cada area,
que, somados, geraram uma pontuacdo total do nivel de impacto na zona de camping. Para
complementar, foram agregados outros dez critérios visuais para avaliagdo qualitativa de cada uma
das areas. Esses critérios sdo: tipo de vegetagao, altitude, relevo, estimativa da porcentagem do uso
atual e uso potencial compativel, avaliacdo das condi¢des de acesso, sinalizacdo, infra-estrutura,
informacdo ambiental e quantidade/condi¢des de lixeiras, observacdes adicionais.

O formulario N° 2, de avaliagdo do estado de uso das trilhas foi dividido em duas partes

(Tabela A e B), aplicado em dois setores: trilha interpretativa (1.700m) e caminho interno (de

3 O trabalho de campo foi realizado durante a pratica das disciplinas de Estudos de Impacto Ambiental e Manejo de Areas Silvestres,
Curso de Engenharia Florestal, Universidade do Chile.
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acesso a trilha, 2.000m). Este instrumento foi adaptado da metodologia de Farrel & Marion
(2001/2002) para avaliar impactos em trilhas. O instrumento de pesquisa adaptado contém:
= Tabela A — Informagdes Gerais: refere-se a dados coletados de forma geral em cada setor,
que avaliou quantidade de uso (baixo, médio e alto) e tipo (caminhadas, veiculos, outros),
conforme informagdes cedidas pelos guarda-parques; medicdo de altitude e pendente

(quando necessaria), e critérios visuais qualitativos (relevo, tipo de vegetagdo, acesso,

sinalizacdo, infra-estrutura, informagdo ambiental, quantidade e condi¢des das lixeiras);

observacgoes adicionais.

= Tabela B — Avaliacio de Impactos dos Visitantes: foram estabelecidos oito critérios
aplicados em cada um dos setores, com pontos mensurados a cada 10 metros. Os critérios
avaliados qualitativamente com escalas de 3 pontos (1= impacto minimo ou nulo ¢ 3=
impacto maximo) foram: profundidade, alargamento, deterioragdo da infra-estrutura,
condi¢des dos degraus, trilhas ou caminhos secundarios ou informais, quantidade de lixo
encontrado no solo. Para os critérios tipo de vegetagdo e caracteristicas do substrato foram
necessarias escalas mais amplas.

Para ilustrar o estudo e auxiliar na discussao e analise dos dados, foram construidos mapas
esbogcados de cada setor, demarcando os pontos mais caracteristicos e foram utilizados
instrumentos de medi¢do como o altimetro e o inclindmetro. O complemento das metodologias por
questdes qualitativas pretendeu apontar, de forma mais precisa, a caracteristica do impacto e o

agente causador (pela visitagdo, pelo uso administrativo, interferéncia externa, outro).

Discussio Tedrica
O impacto do uso recreativo e turistico em Areas Protegidas
Diversos autores trataram de evidenciar os riscos ao meio ambiente natural do crescente uso
recreativo e turistico de areas protegidas. Boo (1990) apresenta uma das primeiras tentativas de
sistematizar informagdes sobre esses temas na América Latina, onde identificou como principais
ameagas dos turistas ao ambiente natural o lixo, a polui¢do da dgua e a erosdo nas trilhas.
Ceballos-Lascurain (1998) determina impactos positivos € negativos, diretos e indiretos, do
uso desorganizado e descontrolado da atividade turistica, podendo causar danos tanto a
conservacdo da natureza como a propria atividade e desenvolvimento regional. Os impactos
negativos podem sdo classificados em fisicos, biologicos e socioecondomicos, podendo incidir sobre
o solo, os recursos hidricos, a vegetagdo, a fauna silvestre, a estética da paisagem, os aspectos

sanitarios e os aspectos culturais (CEBALLOS-LASCURAIN, 1998).
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Ja Green (1990) (apud COOPER et al, 2001), ressalta os seguintes impactos no meio
ambiente natural: a) rompimento dos hébitos de procriagdo e migra¢do da fauna, matanga de
animais pela cacga e para o comércio de souvenires, destruicdo da extensdo e cobertura vegetal; b)
poluicao da 4gua, do ar e sonora; c¢) erosdo e compactacdo do solo, danos as caracteristicas
geologicas e as margens dos rios, deslizamentos de terras e avalanches; d) diminui¢do dos
suprimentos de agua, superficie e subsolo, de combustiveis fosseis, ocorréncias de incéndios; ¢)
impacto visual pelas instalagdes e lixo.

No entanto, essas questoes ainda representam um desafio aos administradores das areas
protegidas, frente a incipiente aplicagdo de métodos para avaliagdo e monitoramento desses
impactos nos ambientes naturais. Essas metodologias e discussdes tém evoluido desde a adaptagdo
do conceito de capacidade de carga para fins de visitagdo em areas protegidas (a partir dos anos
1950). Um conceito que, segundo Farrel & Marion (2001/2002), foi utilizado de forma equivocada
na América do Sul no sentido de redug¢do do uso como Unica alternativa ao controle dos impactos,
mas que representa uma estratégia de manejo dependente de uma combinagdo de fatores (tipo de
desenho, constru¢dao ¢ manutencdo, programas de educagdo ambiental).

As metodologias mais recentes de avaliagdo, monitoramento € manejo de visitantes
compreendem: Avaliacdo de Impactos Ambientais (AIA), Manejo do Impacto de Visitantes (MIV
ou VIM, em inglés), Limite Aceitavel de Mudanga (LAC), Limite Aceitavel de Alteracdo (LAA) e
Experiéncia do Visitante e Protecdo do Recurso (EVPR). Elas reconhecem a complexidade do
processo de avaliar as mudancgas geradas, pretendendo ir além da delimitagdo de um niimero como
limite suportado pelo ambiente. Todas essas defini¢des, segundo Pires (2001), incorporam a
expressdo “capacidade de carga” como o marco conceitual de referéncia, trazendo quatro variaveis
fundamentais: os componentes biofisicos do ambiente, os fatores socio-culturais da populagao
residente, os aspectos psicologicos dos visitantes € 0 manejo (controle e gestao).

A énfase, entdo, passa a ser a busca da estratégia mais adequada para o local, considerando
objetivos e restri¢des da categoria, através da fixacdo de padrdes de controle e monitoramento, seja
dos impactos ambientais (atuais e potenciais) gerados pelas atividades de recreagdo e turismo,
como da qualidade da visitacdo. Um trabalho que deve ser efetivamente realizado, de maneira
continuada, e integrado a avaliacdo dos efeitos sociais e econdmicos gerados.

Diversos estudos tém demonstrado praticas de aperfeicoamento dessas metodologias, da
forma mais adequada aos seus ambientes especificos. Ja citados, Farrel & Marion (2001/2002)
trataram da importancia das trilhas como oportunidades de acesso pelo publico ao interior das areas
protegidas, considerando-as “ponto critico” pela necessidade de constante manutencdo e controle,

onde identificaram impactos ambientais como: deteriora¢do por alargamento; umidade, erosdo ou
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compactagdo do solo; criagdo de trilhas ou caminhos secundarios ou informais; perda da cobertura
e composi¢cdo da vegetacdo; entre outros.

Ja Reid & Marion (2005), contribuem na discussdo referente aos impactos causados pelo
uso de locais especificos para fogueiras e sua relagao com as politicas de manejo adotadas. Assim,
as politicas restritivas de uso (como proibi¢cdo), ndo foram efetivas na prevencdo dos impactos
evidenciados (no solo, vegetagdo, vida nativa e agua), e o fogo foi reconhecido como um elemento
importante na experiéncia da visitagao.

Nesse sentido, Davenport & Borrie (2005) avaliam o aspecto da experiéncia do visitante no
Parque Nacional Yellowstone, Estados Unidos, identificando o uso de carros de neve como fator
mais importante da visitacdo, como meio de observar a abundancia e a diversidade das espécies.
Ressalta que, apesar dos impactos inevitdveis que causa, apresenta-se como um “uso apropriado”
em compatibilidade aos valores de criagdo de um parque nacional, do atendimento as necessidades
dos visitantes de desfrutar e visualizar as paisagens e a vida selvagem.

Outra perspectiva ¢ apresentada por Stoeckl, Greiner & Mayocchi (2006), na relacdo entre
perfil do visitante e formas de conduta, e nivel e tipo de impacto causado. Os diferentes
comportamentos dos segmentos de visitantes® em Carpentaria Shire’, Australia, proporcionou a
identificacdo dos impactos (ambientais, econdmicos e sociais), os desafios de manejo e as atracdes
em potencial para cada grupo de visitante.

Ja Parsons & MacLeod (1980) sdao ainda referéncia na avaliacdo de impactos em areas de
camping pelo sistema de inventario desenvolvido, identificando-as como foco primordial do dano
causado aos recursos naturais em dreas protegidas, demarcando uso continuo e concentrado,
exploragdo progressiva, destruicao da vegetagdo e dos recursos da lenha e deteriorag¢do do solo.

Nesse contexto, o papel dos administradores das areas protegidas ¢ essencial na busca por
estratégias e agoes de manejo mais eficientes em cada area, € em consonancia com os objetivos
especificos da categoria. Eles sdo importantes agentes no desafio de garantir a compatibilidade
entre prote¢do dos recursos e qualidade da experiéncia do visitante, minimizando ou evitando seus

efeitos adversos e maximizando os beneficios para o local.

As Areas Silvestres Protegidas do Estado do Chile
As principais categorias de manejo de areas protegidas no Chile, com objetivos de
conservagao, sao representadas pelos: Parques Nacionais, Reservas Nacionais ¢ Monumentos

Naturais, que compde o Sistema Nacional de Areas Silvestres Protegidas del Estado (SNASPE)

6

7 Area natural que recebe intenso numero de visitantes em alta temporada, sendo mais frequente atividades de pesca recreativa e
acampamento em traillers e motor-homes (STOECKL, GREINER & MAYOCCHI , 2006, tradug@o nossa).
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administrado pela Corporacdo Nacional Florestal (CONAF); os Santuarios da Natureza,
estabelecidos pelo Conselho de Monumentos Nacionais; e os Parques e Reservas Marinhas,
dependentes do Servigo Nacional de Pesca (SERNAPESCA) (CODEFF, 1999).

As primeiras dreas silvestres protegidas chilenas foram a Reserva Nacional de Malleco, na
IX Regido de Araucania (1907) e o Parque Nacional Vicente Pérez Rosales, na X Regido dos
Lagos (1926). Desde entdo, tem existido continuidade na administracdo das areas protegidas por
parte de orgdos do Estado do Chile, através de um incremento no numero delas e de pessoal
designado, sendo consideradas prioridades nos programas oficiais do Governo (ARAYA, 2001).

O Sistema Nacional de Areas Silvestres Protegidas del Estado (SNASPE) foi estabelecido
pela Lei N° 18.362, de 27 de dezembro de 1984, que implementou seu corpo normativo seguindo
recomendacdes da [TUCN. De acordo com essa lei, drea silvestre protegida ¢ entendida como:
“ambientes naturais, terrestres ou aquaticos, que o Estado protege ¢ maneja em prol da sua
conservagdo, para beneficio das atuais e futuras geragdes”. A partir dessa concepgdo, o sistema
segue os objetivos de: manter areas representativas da diversidade ecologica natural do pais, os
recursos da flora e fauna nativas, a capacidade produtiva e restaura¢do dos solos e dos sistemas
hidrologicos naturais, e os recursos cénicos naturais € elementos culturais.

Ao integrar o Programa de Areas Protegidas da CDB, o Chile se comprometeu a conservar a
diversidade biologica reconhecendo as areas protegidas como mecanismo eficaz para a conservacao
in situ, através da promulgagdo da Lei N° 19.300 (1994) — Bases Generales del Medio Ambiente.
Assim, elas protegem uma grande diversidade de ambientes como zonas desérticas, glaciares,
cadeias de vulcdes, areas alagadas, patagonia e areas com patrimonios arqueologicos, dentro das
suas 95 unidades (32 Parques Nacionais, 48 Reservas Nacionais e 15 Monumentos Naturais). Um
total de mais de 14 milhdes de hectares e aproximadamente 19% da superficie do Chile sob
protecao do SNASPE (CONAF, 2005). Esse dado representa uma cifra muito superior ao critério
minimo estabelecido pela IUCN de 10%. Mas, a falta ou insuficiéncia de representatividade de
biomas prioritarios para a conservagdao ¢ apontada como uma grande debilidade do Sistema
(ARAYA, 2001).

De forma compativel ao objetivo da conservagdo sao permitidos nas categorias do SNASPE
atividades de recreacdo, pesquisa cientifica e educagdo ambiental. Segundo o CODEFF (1999), tem
surgido uma consciéncia crescente dos beneficios que essas areas aportam, dentre elas as
oportunidades educativas e de desenvolvimento da recreagdo ¢ do ecoturismo através dos
Programas de Uso Publico, aliada a servicos ambientais como: quantidade e qualidade de agua,

protecdo e producdo de solos, créditos de carbono, prote¢do dos recursos genéticos, entre outros.
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As Reservas Naturais, como ¢ o caso de Las Chinchillas, representam dareas para
conservagdo e protecdo dos recursos naturais (solo, espécies ameacadas de fauna e flora nativas,
produgdo hidrica), admitindo uso responsavel para fins recreativos, de pesquisa ¢ educagdo, € o
desenvolvimento de tecnologias de aproveitamento racional da flora e fauna.

Dados do CONAMA (2005) ilustram um aumento crescente no nimero de visitantes nas
areas protegidas chilenas, alcangando aproximadamente 1.380.000 visitantes (em 2004) e um
crescimento de 51,5% nos ultimos 10 anos (1994-2004), além do dado de 60% dos turistas
internacionais serem motivados pelos atrativos ligados a natureza. Esses fatores justificam ainda
mais a importancia do planejamento e manejo responsavel das atividades recreativa e/ou turisticas
nas areas protegidas do Chile frente a uma crescente pressao de uso publico. Esse, que ja poderia
ser considerado no cenario de ameagas as dreas silvestres protegidas do Chile, citado por Oltremari
& Thelen (2003), que inclui: a mineragdo; a degradagdo e destruigdo pelo desmatamento e
pastoreio ilegal; os incéndios; a presenca de grandes projetos de infra-estrutura publica como
centrais hidrelétricas; redes de alta tensdo; caminhos e oleodutos no interior delas; e presenca de

ocupantes ou proprietarios que realizam atividades ndo compativeis com seus objetivos de manejo.

Resultados e Discussao
A Reserva Nacional Las Chinchillas

A Reserva Nacional Las Chinchillas estad situada na Comuna de Illapel, Provincia de
Choapa, 1V Regiao do Chile (Coquimbo). Criada pelo Decreto Supremo N° 153 de 30 de novembro
de 1983, do Ministério da Agricultura, foi destinada, primeiramente, como Area de Interesse
Cientifico para Efeitos Mineiros, com uma superficie de 4.229ha (BENOIT CONTESSE, 2001).

Estd a 15km a noroeste de [llapel (capital e principal centro urbano da Provincia de
Choapa) e a 300km de La Serena (capital da Regiao). O acesso a Las Chinchillas ocorre por uma
estrada que une Illapel e Combarbald, dividindo a area protegida ao meio em um tramo de Skm
(CONAF, 1996). A importancia dessa unidade tem foco na preservacdo da chinchilla chilena
(Chinchilla manigera), espécie endémica do pais protegida por Lei desde 1929. Outras espécies de
fauna e vegetacao tipica de ecossistemas de zonas aridas centro-norte do pais sdo protegidos, a
exemplo do carbonillo (Cordia decandra) e do guayacan (Porlieria chilensis), ambos de alto valor
fitogeografico pelo seu endemismo e por enquadrarem-se como categorias de conservaciao
vulneravel (CONAF, 1996). Ainda, segundo Araya (2001), Las Chinchillas tem um dos
ecossistemas escassamente representados no SNASPE - o Matorral Estepario Interior - que
apresenta menos de 5% de representatividade sob a forma de areas protegidas oficiais; além de

situa-se em uma zona de produ¢do eminentemente agricola, bovina e de mineragdo, possuindo
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minerais de ouro e cobre. Este territorio formava parte de uma grande fazenda chamada Illapel,
onde se realizavam atividades de pastoreio extensivo, semeaduras agricolas, corte de lenha e
elabora¢do de carbono, mineragdo e captura de chinchillas para comercializagdo das peles
(BENOIT CONTESSE, 2001).

Regido de clima caracterizado como Mediterraneo Arido, com temperaturas maximas em
janeiro entre 27-31° C e minimas em julho, entre 3-5° C, apresenta 9 meses secos. Seu relevo inclui
corddes transversais do complexo montanhoso andino-costeiro, com altitudes entre 540 ¢ 1.427m, ¢
solo arenoso. Sua hidrografia ¢ representada pelo curso de agua (Aucd) que divide a Reserva em
dois setores, formando diversas quebradas (CONAF, 1996).

O primeiro documento de planejamento elaborado foi um Guia de Manejo (em 1985),
seguido do Plano de Manejo (em 1996). Esse ultimo, confeccionado para um periodo de 10 anos,
dividiu a Reserva em cinco zonas distintas, incluindo Programas de recreagdo, de educacao e
interpretagdo ambiental, e de pesquisa cientifica.

As principais atividades de recreag@o oferecidas sdo: excursionismo, campismo, observagao
de flora e fauna, fotografia. A infra-estrutura da Reserva conta com: trilha interpretativa, Centro de
Informagido Ambiental, Nocturama®, alojamento (cabanas), zona de camping, sanitarios, centro de
convivéncia (pérgola), portdo de ingresso, sede administrativa, sinalizacdo na estrada de acesso e
no interior da Reserva, estrutura de trilha interpretativa e area de estacionamento. A Reserva
encontra-se aberta ao publico diariamente, das 8h30 as 16h30, durante todo o ano, com ingressos ao
custo de aproximadamente R$ 6,50 adulto, R$ 2,40 crianga ¢ R$ 25 didria/pessoa na cabana. Nao
existe material informativo disponivel para o visitante a respeito da Reserva ao chegar no local e
também pouco foi encontrado na sede administrativa do CONAF na capital do Chile.

A visitacdo na Reserva Nacional Las Chinchillas, iniciada em 1993 (CONAF, 1996)
alcancaram um total de 3.273 visitantes em 2004 (CONAF, 2005), recebendo aproximadamente
400 visitantes a0 més na alta temporada (meses de dezembro a fevereiro). Dentre as quatro
unidades do SNASPE existentes na IV Regido do Chile (Coquimbo), segundo dados da CONAF
(2005), Las Chinchillas é a que apresenta o menor numero de visitantes/ano, sendo o Parque
Nacional Bosque de Fray Jorge o mais visitado (um total de 13.205 visitantes em 2004). O
incremento do nimero de visitantes/ano nas dreas silvestres protegidas da IV Regido mostram um

aumento significativo desde 1987 (9.732 visitantes) até 2004 (30.200 visitantes) (CONAF, 2005).

Avaliacio do estado do uso na zona de camping (merienda)

8 Nocturama: simula condigdes noturnas para observacio de espécies de mamiferos nativos em seus ambientes naturais.
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Quanto as informacdes gerais, a zona de camping apresentou: vegetagao tipo matorral, com
presenga de espécies florestais (quillay, pimiento, espino); altitudes entre 515 — 530m; relevo como
fundo de ladeira. Quanto ao acesso, foi classificado como muito bom, em sua maioria. A estimagao
do uso atual foi de 40%, com uso potencial de 83%. A sinalizacdo e informac¢ao ambiental foram
classificadas como insatisfatoria pela sua inexisténcia tanto em instalagdes (placas indicativas e
explicativa) quanto em agdes, ndo havendo demarcacao territorial das areas de camping. A infra-
estrutura foi classificada como satisfatoria em 83% da zona, necessitando ajustes na area onde nao
ha lixeiras. Nas demais areas, as lixeiras apresentaram condi¢des e quantidades satisfatdrias.

Assim, a condicao da zona de camping foi avaliada como boa, apresentando terreno plano e
pouco desnivel, espaco amplo e com sombra, com muito bom acesso e infra-estrutura, mas, com
sinalizacdo e informacdo ambiental para o visitante inexistente.

Pelos critérios quantificados visualmente, a pesquisa demonstrou um impacto de nivel
médio na zona de camping (média de 2,56), de acordo com os critérios propostos na metodologia.
Analisando a pontuagdo total especifica a cada uma das dareas, verifica-se pouca variacdo
(pontuagdes individuais entre 20 e 21), demonstrando grau de impacto muito similar nas distintas
areas. O que se pode destacar ¢ que uma das areas apresenta o menor uso concentrado, justamente
por estar isolada da zona de camping, nas condi¢des de acesso regular. No entanto, demonstrou
significativo grau de impacto no solo pela existéncia de trilha informal e de lixo e na vegetacao,
apontando a urgente necessidade de melhoria de infra-estrutura. A area de menor indice de uso €
decorrente do desnivel do solo, dificultando as atividades recreativas, enquanto outras trés areas
mostram o maior uso concentrado, com pouca variagdo entre si nos graus de impacto.

Quanto ao impacto especifico sob a vegetagdo, os critérios densidade e composi¢do por
espécies ¢ abundancia relativa na zona de camping mostraram-se entre 60-80% menor que nos
arredores, com alto indice de desperdicios de matéria organica (83% da zona) e valor de ntcleo
estéril entre 16 ¢ 25m’. Esse ultimo dado bastante significativo de impacto se comparado a
informagdo da superficie total de cada area de camping (de 10 a 30m?).

Ao final, pode-se denotar impacto ambiental na zona de camping pelo uso concentrado e
freqiiente por parte dos visitantes para fins de recrea¢dao, mais significativos quanto a presenga de
lixo e perda de solo e vegetacdo. No entanto, esses efeitos adversos ao ambiente natural
demonstram também influéncias da constru¢do ou manutencdo destes espacos, a exemplos de
dados qualitativos que denotaram uma mutilacdo encontrada com evidéncias de impacto decorrente
do manejo da area (poda de arvore). As alteragdes ambientais concentradas na zona de camping
tém forte relagdo com sua localizacdo dentro da Reserva, proxima a area-nucleo da infra-estrutura

disponivel aos visitantes e as atividades administrativas.
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Avaliacao do estado de uso das trilhas

Setor Caminho Interno: determinou-se tipo de uso representado por caminhadas e
veiculos, de alto uso pelos visitantes. No entanto, considerado de baixo uso quando comparado as
estatisticas de ingresso de visitantes em outras areas do SNASPE. A vegetacdo foi classificada
como matorral e bosques. A altitude, entre 510m — 585m (ponto mais alto), sendo o relevo
classificado entre fundo e metade de ladeira. O substrato do caminho, composto por solo e
afloramentos rochosos, € em um unico ponto apresenta vegetacdo, adgua corrente, rochas e lama
(ocorréncia de uma quebrada).

O caminho foi classificado como de acesso muito bom, com infra-estrutura necessitando
ajustes, e sinalizagdo e informacdo ambiental insatisfatorias. Um critério nao avaliado foi
quantidade e condicdes de lixeiras, devido a sua inexisténcia nesse setor. Observacoes adicionais
aos pontos coletados foram descritas como: Unica sinalizacdo existente compreende duas placas
(proibido fumar e limite de velocidade); pouca infra-estrutura mas integrada ao meio ambiente
natural (placas, assentos e demarcagdes do trajeto); e presenca de equipamentos de seguranca
contra-incéndio.

Quanto aos dados de avaliacdo do impacto de visitantes, foram tomados um total de 236
pontos que representaram a distdncia total do caminho interno aberto ao uso publico
(aproximadamente 2.000m). O critério degrau ndo foi avaliado devido a inexisténcia de escadas.

Os resultados mostram que, pelo tipo de solo, relevo e vegetacdo predominante, a
compacta¢do do solo ¢ mais caracteristica para a andlise do impacto do uso pelos visitantes em Las
Chinchillas. Isso ficou evidenciado pelo critério profundidade apresentando nivel 3 em 51% dos
pontos do caminho interno (mais de 3cm de profundidade em relagdo aos arredores). O
alargamento do caminho pelo uso e estacionamento de veiculos, as marcas de rodas no solo, o
inicio da erosdo das laterais, a presenca de trilhas informais (n = 4) e o lixo encontrado (mesmo
sendo pouco significativo), denotaram os aspectos mais representativos do impacto ambiental do
uso no caminho. No entanto, o fato deste setor ser também utilizado pela administragdo da Reserva
(com uso de veiculo com tragdo) e a sua proximidade a estrada que corta a Reserva (com fluxo
freqliente de veiculos e pedestres), influenciam a anélise dos impactos ambientais enumerados.
Outro impacto significativo sobre a vegetacdao e o solo, a parte do impacto de uso humano, foi a

presenca de caprinos.

Setor Trilha Interpretativa: determinou-se tipo de uso por caminhadas, com alto uso pelos

visitantes da Reserva, porém considerado de baixo uso diante de outras unidades do SNASPE.
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O tipo de vegetacao foi identificado como matorral e poucos bosques, altitude entre 585m-
765m (no Mirante), e relevo entre fundo, metade e topo de ladeira. O substrato da trilha foi
representado por solo, além da presenca de rochas, cascalho e vegetacdo em alguns pontos. As
rochas aparecem em afloramentos rochosos ¢ nas demarcagdes dos degraus e laterais; o cascalho,
em inumeras construgdes para evitar erosdo; € a vegetagdo, que invade o trajeto em alguns pontos.
Nota-se a presenca de outros substratos como folhas secas, nas proximidades do ponto mais
arboreo.

O acesso foi classificado como muito bom, infra-estrutura necessitando ajustes (degraus e
placas deteriorados, necessidade de manutencdo, falta de escadas em ponto com alta elevacao e
falta de protecdes nos mirantes e escadas escorregadias), informa¢do ambiental necessitando
ajustes e sinalizacdo insatisfatoria (faltam placas indicativas de dire¢do do trajeto). Uma observagao
importante foi a das construcdes (assentos, degraus) e tipo de placas integradas ao meio ambiente
natural. O critério quantidade e condi¢des de lixeiras ndo foi avaliado pela inexisténcia destes
elementos.

Os dados de avaliagao do impacto dos visitantes na trilha interpretativa foram coletados na
totalidade da sua extensao (1.700m), resultando em 119 pontos medidos a cada 10m. Eles mostram
que o impacto dos visitantes no setor ndo foi significativo em razao do baixo uso atual. Além disso,
nenhum lixo foi encontrado em todo o trajeto e a erosdo do solo estd mais relacionada com a
corrente de agua das chuvas pela alta elevacao do terreno, do que com o uso de visitantes. Outro
dado ¢ que a profundidade do solo ndo pode ser avaliada sob a perspectiva do impacto do visitante
em razdo de compactagdo, uma vez que representam cortes no relevo decorrentes da construgao da

trilha.

Consideracoes Finais

A aplica¢do da metodologia adaptada de Persons & MacLeod (1980) e Farrel & Marion
(2001/2002) mostrou-se efetiva para uma avaliagdo rapida e eficaz do impacto dos visitantes na
zona de camping e trilhas da Reserva Nacional Las Chinchillas, mediante os critérios visuais
estabelecidos. No entanto, em grande parte, houve a necessidade de complementacdo com aspectos
descritivos no intuito de aprimorar a informagao acerca do tipo de impacto verificado, trazendo a
possibilidade de identificar que alguns efeitos adversos visualizados eram representativos do
impacto por outros tipos de uso (manejo da area) ou interferéncias exteriores (presenga de caprinos
dos arredores e proximidade a estrada que corta a Reserva). Outro fator levantado foi a necessidade

de adaptar critérios e valores de referéncia ao ambiente analisado (tipo de vegetagdo, solo, relevo,
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outros) e as particularidades de cada setor, pelas variagdes apresentadas quanto ao tipo e freqiiéncia
de uso.

A inclusdo de dados qualitativos na metodologia, de avaliacdo das condigdes de infra-
estrutura, acesso, informacao ambiental e sinalizacdo, proporcionaram um inventario do estado
atual dos setores da Reserva analisados sob a Otica da experiéncia do visitante. Esse fator foi
essencial ja que ¢ determinante de impacto ambiental também as variaveis de conduta do visitante e
das politicas de manejo adotadas nesses ambientes.

Os resultados em Las Chinchillas denotaram os seguintes impactos ambientais decorrentes
do uso recreativo: lixo, alteracdes no solo (perda do solo por marcas de rodas de veiculos e
alargamento do caminho, compactagdo e erosdo do solo) e na vegetacdo (perda da composicao e
densidade pelo uso concentrado, formagdo de trilhas informais). Esses impactos foram mais
evidentes na zona de camping, pela concentragdo do uso nesse local e arredores, € no setor caminho
interno, pelo tipo de uso mais intensivo através do acesso de veiculos. Isso demonstra que as
atividades de recreagcdo geram impactos ambientais na Reserva Nacional Las Chinchillas, no
entanto, pouco representativos de ameacas atuais a administra¢do local, em decorréncia do baixo
numero de visitantes nessa unidade do SNASPE. No entanto, a administracdo deve estar alerta
frente ao crescente incremento do fluxo de visitantes em areas protegidas no Chile, de forma geral,
e ainda, considerar que os dados deste trabalho foram coletados em baixa temporada de visitagao.

Portanto, a avaliagdo do impacto ambiental das atividades de uso publico na Reserva
Nacional Las Chinchillas, bem como de qualquer UC com esses objetivos, mostra-se de grande
necessidade para pontuar cendrios atuais e futuros dos beneficios e riscos do desenvolvimento
dessas atividades, contribuindo para o planejamento e manejo da area. A utilizagdo de ferramentas
com objetivos de avaliar, monitorar ¢ minimizar os impactos do uso publico em UCs auxilia os
administradores a buscarem alternativas mais eficazes frente ao desafio de compatibilizar objetivos
de conservagdo do meio ambiente natural e a crescente pressdo das atividades de recreacdo em
ambientes naturais.

Além da aplicagdo de mecanismos de controle e monitoramento de impactos pelo uso
recreativo, outras medidas de mitigacao foram sugeridas a Reserva Nacional Las Chinchillas:

* atualizagdo do Plano de Manejo, constando reformulacdes no Programa de Uso Publico;
e controle do uso de veiculos no caminho interno;
* demarcagdo das areas de camping e atragdes acessiveis aos visitantes evitando dispersao dos

visitantes para outras areas;
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* desenvolvimento da sinalizagdo e da informagdo ambiental, iniciando trabalhos de
sensibilizacao ambiental com visitantes e comunidade do entorno;

* confeccdo de sinalizagdo especifica no caminho interno e na trilha interpretativa que
constem: mapa, distancia e tempo do trajeto; indica¢do dos atrativos; informag¢do ambiental
quanto a importancia de boas condutas em uma unidade do SNASPE; significado de uma
Reserva Nacional; importancia da conservacao desses ambientes;

* melhorias na sinalizacdo de pontos especificos da trilha interpretativa indicando dire¢ao do
trajeto e caminhos alternativos;

* ajustes e manuten¢do na infra-estrutura: construcdo de prote¢des no mirante e nas escadas
mais escorregadias da trilha interpretativa e manutencao de placas e escadas danificadas;

* incentivo a pesquisa cientifica na Reserva, o que poderia contribuir para o planejamento e
manejo dos seus atributos bioldgicos e das atividades de uso recreativo.

Pouco material informativo ¢ documentos sdo encontrados na propria sede da CONAF
sobre Las Chinchillas o que demonstra pouca atencdo recebida por essa unidade, que funciona com
um minimo de pessoal designado e conta com pouco apoio da comunidade cientifica na realizacao
de pesquisas no local e baixa visitagdo. Um maior comprometimento, principalmente do 6rgao
ambiental gestor parece preeminente neste caso, para garantir a integridade dos recursos naturais a
longo prazo. Por fim, os dados apresentados neste trabalho representaram uma analise pioneira para
a Reserva Nacional Las Chinchillas, quanto a avaliagdo de impacto ambiental gerado pelos
visitantes. Esse, pode servir de alerta a administragdo da area dos riscos potencias frente a
inexisténcia de medidas de controle e monitoramento, buscando incentivar a continuidade dessa
avalia¢do. Ainda, serve como influéncia ao aprimoramento das metodologias de mensuracdo de
impactos ambientais gerados pelas atividades recreativas/turisticas em areas protegidas — uma
analise cada vez mais pertinente em um pais como o Chile, que tém nas dreas silvestres protegidas
uma das principais estratégias de turismo internacional.

A responsabilidade social e ambiental referente ao desenvolvimento de atividades
recreativas/turisticas em consonancia com a conservagdo nas areas protegidas como Las
Chinchillas, pertence ao um conjunto de agentes envolvidos: visitantes, administradores,
comunidade local, 6rgdos de meio ambiente e turismo competentes, instituigdes de ensino e
pesquisa e demais organizacgdes relacionadas de alguma forma; sob a necessidade de agdo integrada
e participativa. Somente assim, a recreagdo e o turismo poderdo conjugar qualidade da experiéncia
do visitante, beneficios locais expressivos, incentivo crescente a protecdo do meio ambiente e

minimizacao dos seus impactos ambientais, sociais € econdmicos.
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